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INTISARI 
 

Tujuan studi: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan literasi kesehatan ibu 
pada riwayat kehamilan dengan kejadian berat bayi lahir rendah (BBLR) di wilayah kerja 
Puskesmas Loa Kulu. 
Metodologi: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain 
penelitian case control. Data yang diperoleh menggunakan pengisian kuesioner. Populasi 
penelitian ini adalah ibu yang memiliki bayi lahir hidup pada tahun 2022 di wilayah kerja 
Puskesmas Loa Kulu dengan sampel sebanyak 102 ibu yang diambil dengan teknik 
pengambilan sampel kasus menggunakan jenis purposive sampling. Adapun teknik 
pengambilan sampel kontrol menggunakan jenis simple random sampling. Uji statistik 
dalam penelitian ini menggunakan analisi bivariat dengan uji chi square. 
Hasil: Hasil penelitian menunjukan nilai p-value = 0.042<0.05. Hasil uji Chi-Square 
diperoleh p-value = 0.042 (OR=2.619;95% CI=1.116-6.147). Nilai p-value <0.05 bahwa ada 
hubungan literasi kesehatan ibu pada riwayat kehamilan dengan kejadian berat bayi lahir 
rendah (BBLR). Nilai OR=2.619 yang artinya bahwa ibu yang memiliki literasi kesehatan 
rendah memiliki resiko untuk melahirkan bayi dengan berat badan rendah yaitu 2,6 kali 
lebih besar dari pada ibu yang memiliki literasi kesehatan tinggi. 
Manfaat: Manfaat penelitian ini yaitu untuk menambah wawasan peneliti dan pembaca 
mengenai literasi kesehatan ibu selama kehamilan dan BBLR, serta dapat dijadikan 
sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya. 
 
Kata kunci: Literasi kesehatan ibu, Kehamilan, Kejadian BBLR 
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ABSTRACT 
 

Objective: This study aims to determine the relationship of maternal health literacy in 
pregnancy history with the incidence of low birth weight (LBW) in the Loa Kulu Health 
Center working area. 
Methodology: This study uses a type of quantitative research with a case control research 
design. Data obtained using questionnaire filling. The population of this study were mothers 
who had babies born alive in 2022 in the Loa Kulu Health Center working area with a 
sample of 102 mothers who were taken with the case sampling technique using purposive 
sampling. The control sampling technique uses simple random sampling. Statistical tests 
in this study used bivariate analysis with the chi square test. 
Results: The results showed a p-value = 0.042 <0.05. The results of the Chi-Square test 
obtained p-value = 0.042 (OR = 2.619; 95% CI = 1.116-6.147). The p-value <0.05 that 
there is a relationship between maternal health literacy in pregnancy history with the 
incidence of low birth weight (LBW). The OR value = 2.619 which means that mothers who 
have low health literacy have a risk of giving birth to a low weight baby which is 2.6 times 
greater than mothers who have high health literacy. 
Benefits: The benefit of this study is to add insight to researchers and readers regarding 
maternal health literacy during pregnancy and the incidence of LBW and can be used as a 
reference for further research. 
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