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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

4.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

a. Frequensi lingkungan keluarga mahasiswa teknik mesin dengan 

kategori positif adalah sebesar 47,6% dan kategori negatif 

sebesar 52,4%. Lingkungan keluarga dengan kategori negatif 

lebih besar dibandingkan kategori positif. 

b. Frequensi sikap terhadap mahasiswa teknik mesin dengan 

kategori positif adalah sebesar 20,1% Dan kategori negatif 

sebesar 79,9%. Sikap terhadap narkoba dengan kategori negatif 

lebih besar dibandingkan kategori positif. 

c. Hasil analisis uji Chi-square adalah 0,003 atau lebih kecil dari 

taraf signifikan (0,05) yang artinya ada hubungan antara 

lingkungan keluarga dengan sikap mahasiswa teknik mesin 

terhadap narkoba. 

4.2 Saran 

4.2.1 Bagi Responden 

Meningkatkan pegetahuan mahasiswa dalam pentingnya 

cara menyikapi penyalahgunaan narkoba melalui pelatihan 

atau seminar dalam bentuk pendidikan dengan memberikan 

informasi terkait dengan narkoba. 
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4.2.2 Bagi Prodi Mesin 

a. Dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan agar 

dapat menjadi masukan untuk tempat penelitian untuk 

dapat lebih mengetahui tentang narkoba. 

b. Perlu adanya kerja sama antara dosen dan orang tua 

dalam melakukan edukasi terkait dengan narkoba 

terhadap anak maupun mahasiswa. 

c. Rutin memberikan informasi terkait dengan 

penyalahgunaan narkoba secara terus menerus oleh 

semua pihak 

4.2.3 Bagi Keluarga 

Diharapkan mampu untuk selalu memberikan pengetahuan 

terkait dengan bahaya terhadap penyalahgunaan narkoba 

serta melakukan komunikasi terhadap anak terkait dampak 

buruk dari narkoba. 

4.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

a. Diharapkan dari hasil penelitian ini mampu untuk 

dijadikan data awal dan motivasi untuk melakukan 

penelitian lebih lanjut karena masih banyaknya variabel 

yang dapat diteliti dan perlu penetilian pada sampel yang 

lebih banyak.  



34 
 

34 
 

b. Diharapkan pula pemilihan sampel memadai untuk 

menjadi informasi lebih mendalam demi mendukung 

jalannya penelitian.  


