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Kepala Sekolah SMK Muhammadiyah 2 Samarinda
di Tempat

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat teriring salam dan do’a kami haturkan semoga Bapak/Ibu selalu dalam
keadaan sehat walafiat.

Sehubungan penyusunan tugas akhir Skripsi Mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan
Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur,
bersama ini disampaikan permohonan izin validitas di SMK Muhammadiyah 2 Samarinda
dengan nama mahasiswa berikut :

Nama . Shafira Shamaradina Lestari

NIM : 1911102413060

Judul Penelitian : Hubungan Orang Tua Perokok Terhadap Pengetahuan, Sikap dan
Tindakan Merokok Elektrik Pada Remaja Di SMK Istiqgomah 4
Muhammadiyah Samarinda

Pelaksanaan waktu kegiatan disesuaikan dengan tempat Bapak/Ibu pimpin. Demikian
yang dapat disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 14 Syawal 1444 H
05 Mei 2023 M

Tembusan disampaikan kepada:
1. Mahasiswa yang bersangkutan
2. Arsip

Kampus 1: L. Ir. H. Juanda. No.15, Samarinda

IKampus 2 : L Pelita, Pesona Mahakam, Samarinda
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SURAT KETERANGAN
Nomor : 361/126.15.1/SMKM2/KET/V2023

Yang bertanda tangan dibawah ini Kepala SMK Muhammadiyah 2 Samarinda menerangkan bahwa :

Nama : Shafira Shamaradina Lestari
NIM 1 1911102413060
Judul Penelitian : Hubungan Orang Tua Perokok terhadap Pengetahuan, Sikap, Dan Tindakan

Merokok Elekrik Pada Remaja di SMK Istiqomah Muhammadiyah 4 Samarinda

Telah melaksanakan kegiatan Validitas uji kelayakan alat ukur kuesioner untuk penelitian yang
dilaksanakan pada tanggal 10 Mei 2023 di SMK Muhammadiyah 2 Samarinda.

Demikian Surat Keterangan ini diberikan agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya dan

atas kerjasamanya diucapkan terimakasih

Samarinda, 10 Mei 2023
Kepala Sekolah,

Alkahvi, S.Pd., M.Pd
NBM.1.118.387
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Yth.

Kepala Sekolah SMK Istigomah Muhammadiyah 4 Samarinda
di Tempat

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Dengan hormat teriring salam dan do’a kami haturkan semoga Bapak/Ibu selalu dalam
keadaan sehat walafiat.

Sehubungan penyusunan tugas akhir Skripsi Mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan
Masyarakat, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur,
bersama ini disampaikan permohonan izin penelitian di SMK Istigomah 4 Muhammadiyah
Samarinda dengan nama mahasiswa berikut :

Nama . Shafira Shamaradina Lestari

NIM : 1911102413060

Judul Penelitian : Hubungan Orang Tua Perokok Terhadap Pengetahuan, Sikap Dan
Tindakan Merokok Elektrik Pada Remaja Di SMK Istiqgomah 4
Muhammadiyah Samarinda

Pelaksanaan waktu kegiatan disesuaikan dengan tempat Bapak/Ibu pimpin. Demikian
yang dapat disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Samarinda, 19 Syawal 1444 H
10 Mei 2023 M

Tembusan disampaikan kepada:
1. Mahasiswa yang bersangkutan
2. Arsip

Kampus 1: L. Ir. H. Juanda. No.15, Samarinda

IKampus 2 : L Pelita, Pesona Mahakam, Samarinda




Lampiran 5 Surat Balasan Penelitian
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SURAT KETERANGAN
Nomor : 810/KET/IIL.4.AU/F/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala SMK Istigomah Muhammadiyah 4 Samarinda
menerangkan bahwa :

Nama : Shafira Shamaradina Lestari
NIM :1911102413060
Judul Penelitian : Hubungan Orangtua Perokok Terhadap Pengetahuan, Sikap,

dan Tindakan Merokok Elektrik Pada Remaja di SMK
Istigomah Muhammadiyah 4 Samarinda.

Benar telah melakukan penelitian di SMK Istigomah Muhammadiyah 4 Samarinda pada
tanggal 12 Mei 2023.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. Atas

perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

o Samarinda, 1 Juli 2023
-~ '—‘*Sa;‘;m\Kepala Sekolah,

2
::"u'k”; \':.‘:D:/ Jujuk Purnawan, S.Si.
NBM. 1022220

Tembusan :

1. Majelis Dikdasmen PDM Kota Samarinda.
2. Arsip.



Lampiran 6 Lembar Kuesioner

KUESIONER PENELITIAN

“HUBUNGAN ORANG TUA PEROKOK TERHADAP PENGETAHUAN,
SIKAP DAN TINDAKAN MEROKOK ELEKTRIK PADA REMAJA DI

SMK ISTIQOMAH MUHAMMADIYAH 4 SAMARINDA”

A. KARAKTERISTIK RESPONDE

Noohk~whE

Nama X
Usia :
Kelas

Jurusan

Jenis Kelamin

Pendapatan orang tua

Uang Saku Harian

B. Kuesioner Pengetahuan, Sikap dan Tindakan Merokok

Elektrik

Pengetahuan Merokok Elektrik

No Pertanyaan Jawaban
Benar Salah
1. Rokok Elektrik merupakan
2. Rokok Elektrik tidak
menghasilkan asap dan
mengeluarkan uap yang tidak
ramah lingkungan
3. Rokok Elektrik menggunakan
sumber energi yang berasal dari
baterai
4. Rokok Elektrik merupakan salah
satu alternative guna
mengurangi  jumlah  perokok
aktif
5. Rokok Elektrik memiliki
beragam varian rasa




Liquid yang ada pada rokok
elektrik mengandung nikotin

Nikotin yang terkandung pada
Rokok Tembakau lebih banyak
dibandingkanRokok Elektrik

Uap yang dihasilkan Rokok
Elektrikdapat memicu sel kanker

Zat yang terkandung dalam
Rokok Elektrik dapat
menimbulkan  efek samping
seperti sesak nafas dan sakit
tenggorokan

10

Pemerintah sudah meresmikan
penjualan Rokok Elektrik di

Indonesia

Sikap Responden
Beri tanda ( V) pada jawaban yang akan dipilih

No. Pertanyaan Jawaban
Setuju Tidak Setuju
1. | Tidak menjadi masalah jika
merokok saat remaja
2. Menurut saya Merokok Elektrik
Lebih aman dibandingkanMerokok
Tembakau
3. Saat menggunakan Rokok
Elektrik, maka saya mengikuti
trend masa Kini
4. Menggunakan Rokok Elektrik
dapat mengangkat statussocial
saya
5. Bukan masalah besar jika

saya mencoba MerokokElektrik




6. Rokok Elektrik lebih hemat
dibandingkan dengan Rokok

Tembakau

7. | Saya tidak keberatanjika
lingkungan saya MerokokElektrik

8. Saya lebih terlihat dewasa jika
Merokok Elektrik

9. | Tidak menjadi masalah
apabilaRokok Elektrik dijualsecara
bebas di Indonesia

10. | Perlu adanya penjualan Rokok
Elektrik di Indonesia

Tindakan
Beri tanda ( V) pada jawaban yang akan dipilih

No. Pernyataan Jawaban

Ya Tidak

1. | Apakah anda pernah
menggunakan rokokelektrik ?

2. | Setelah mencoba rokok elektrik,
apakah andatetap
menggunakan rokok elektrik?




C. Kuesioner Orang Tua Perokok
Beri tanda ( V) pada jawaban yang akan dipilih

No. Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah anda masih memiliki
orang tua yang lengkap ?

2. | Apakah anda tinggal bersama
orang tua anda?

Apakah anda berasal dari
3 k_eluar_ga yang mampusecara
finansial?

4. | Apakah orang tua anda ada
yang merokok?

Apakah ketika ada acara
5. | keluarga banyak keluargayang
merokok?

Apakah anda mengenal rokok
6. | pertama kali karenamelihat
orang tua anda yang merokok?

7. | Apakah ada orang tua anda
yang merokok di rumah?

Apakah orang tua anda sering
8. | menyuruh anda untukmembeli
rokok?

Apakah orang tua anda ada
9. | yang tahu jika anda merokok?
(abaikan pertanyaan ini jika
anda tidakmerokok)

Apakah orang tua anda suka
10. | merokok di depananda?

Apakah orang tua anda
11. | menyediakan rokokdirumah?

12. | Apakah orang tua memberikan
anda uang jajan lebih?




13.

Apakah orang tua mengijinkan
anda merokok? (Abaikan
pertanyaan ini jika anda tidak
merokok)

14.

Apakah orang tua anda
membiarkan anda ketikamelihat
anda merokok?

15.

Apakah anda pernah merokok
bersama dengan orangtua
anda?

16.

Apakah anda merasa perilaku
merokok anda muncul karena
mengikuti kebiasaan merokok
orang tua yang anda lihat?
(abaikan pertanyaan ini jika
anda tidak

merokok)




Lampiran 7 Lembar Persetujuan Responden
Lembar Persetujuan Responden
(Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama
Umur

Kelas
Jurusan :
Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di

lakukan oleh :

Nama . Shafira Shamaradina Lestari

NIM : 1911102413060

Judul Penelitian  : Hubungan Orang Tua Perokok Terhadap

Pengetahuan, Sikap Dan Tindakan Merokok
Elektrik Pada Remaja Di Smk Istigomah
Muhammadiyah 4 Samarinda

Saya bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data atau
sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa
Prodi S1 Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah
Kalimantan Timur

Demikian surat peryataan ini saya sampaikan, agar dapat

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Samarinda, 12 mei 2023
Responden
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LEMBAR KONSULTASI

Nama : Shafira Shamaradina Lestari

Judul Proposal : Hubungan Orang Tua Perokok Dengan Pengetahuan, Sikap, dan
Tindakan Merokok Elektrik Pada Remaja Di SMKIM 4 Samarinda

Pembimbing : Sri Sunarti, M.PH

NO [ TANGGAL KONSULTASI HASIL KONSULTASI PARAF
1. | 03/10/2022 | Penentuan kelompok | Kelompok Kolaborasi
KDM Dosen Mahasiswa 3 M

2. | 01/11/2022 | Penetuan Tema KDM | Tema : Perilaku Merokok
dan Judul Individu | Elektrik

Judul Individu :
Hubungan Orang Tua
Perokok Dengan Perilaku
Merokok Elektrik Pada
Remaja Di SMKIM 4
Samarinda

3. | 12/01/2023 Konsultasi lokasi Lokasi penelitian di
penelitian SMKIM 4 Samarinda

N

4. | 08/02/2023 | Bimbingan bab I-ll | Perbaikan mengenai data
yang di dapatkan, tujuan
penelitian, definisi
operasional dan
instrumen penelitian

5. [15/02/2023 | Bimbingan bab I=ll | Perbaikan isi latar
belakang dan definisi
operasional

6. |02/03/2023 | Bimbingan bab I-ll | Penambahan referensi

penelitian mengenai
variable independent
pada latar belakang

5;5




17/03/2023

Bimbingan bab I-1l

Perbaikan tujuan khusus,
definisi operasional dan
uji validitas

03/04/2023

Bimbingan bab |-l

Persetujuan Proposal
Penelitian

03/07/23

10.

05/07/23

Bimbingan bab 11I-IV

Bimbingan bab 11i-1V

Penambahan isi
pembahasan, perbaikan
sitasi dan saran

Penambahan jurnal
internasional milik dosen
& Persetujuan skripsi
(ACC)
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Hubungan Peran Orang Tua Dengan Perilaku Merokok Pada Remaja Di Wilayah Kerja
Puskesmas Galang
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INFORMASI ABSTRACT
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Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Perilaku Merokok
pada Anak Remaja Laki-laki

Nashrul Wahyu Suryawan, ~“Edy Bachrun, Suhadi Prayitno, Kuswanto
Stikes Bhakti Husada Mulia Madiun, Indonesia

ABSTRAK

Data Riskesdas prevalensi perokok usia > 15 tahun 33,8% dan usia 10-18 tahun meningkat dari 7,2% di tahun
2013 menjadi 9,1% ditahun 2018. hasil studi pendahuluan yang dilakukan mewawancarai 8 siswa, didapatkan
5 merokok dan 3 tidak merokok. 5 siswa mengatakan merokok di karenaan ingin mencoba sehingga menjadi
ketagihan. Tujuan penelitian ialah mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan perilaku merokok pada
anak remaja laki-laki. Metode penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Populasi berjumlah 69,
metode probability sampling dengan teknikAccidental. Total sampel 59 siswa. Hasil menunjukkan remaja yang
mendapatkan pola asuh demokratis dan merokok sebanyak 22 remaja (37,73), sedangkan siswa memiliki pola
asuh demokratis dan tidak merokok 16 (27,1%). Siswa memiliki pola asuh otoriter dan merokok sebanyak 8
(13,5%), siswa yang memiliki pola asuh otoriter dan tidak merokok 0 (0,0%). Siswa memiliki pola asuh permisif
merokok sebanyak 10 (17,0%), sedangkan pola asuh persimif tidak merokok sebanyak 3 remaja (5,0%). Hasil
wji statistik Kendalls Tau diperoleh pSig. (2-tailed) sebesar 0,045 maka < a (0,05) dikatakan ada hubungan
antara pola asuh orang tua terhadap perilaku merokok pada remaja. Koefisien korelasi sebesar 0,252 maka dari
itu tingkar kerekatan hubungan berada pada tingkat yang cukup dan terdapat hubungan pola asuh orang tua
terhadap perilaku merokok pada remaja. Diharapkan orang wa dan pihak sekolah memberikan perhatian dan
pembetukan pola pikir kepada siswa tentang bahaya merokok bagi kesehatan.



Prosiding SansTekas Vol 1/ Agustug 2018
Semnas MIPAKes UMRI -

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERILAKU MEROKOK
PADA REMAJA DI SMK PGRI PEKANBARU

Isnaniar, Wiwik Morlita, Riska Amaliah
Program Studi D. Ilf Keperawatan Universitas Muhammadiyah Riau
Email: isnaniar@umriac.id, wiviknorlital@umri.ac.id, riskaamaliohi@studentumvi.ac.id

ABSTRAK

Pola asuh orangtua adalah suatu keseluruhan interaksi orangtua dan anak, dimana
orangtua vang memberikan dorongan bagi anak dengan mengubah tingkah laku anak.
{Tridhonanto, 2014). Perilaku merupakan respon atau reaksi seseorang terhadap stimulus
{rangsangan dari luar).(Skinner (1938) dalam Notoatmodjo (2007). Tujuan penelitian adalah
untuk mengetahui Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Perilaku Merokok Pada Remaja di
SMK PGRI Pekanbaru. Jenis penelitian yang digunakan adalah cross sectional study dengan
tehnik pengambilan sampel accidental sampling vang berjumlah 100 responden. Alat
pengumpulan data menggunakan kuesioner dan Analisa Data yang digunakan adalah wnivariare
dan bivariar. Hasil Penelitian yang telah dilaksanakan pada tanggal 29-30 November 2018
didapatkan data sebagian besar responden berumur 17 tahun waitu sebanyak 32 responden
{39.5%), pola asuh orang tua Demokratis sebanyak 53 responden (65.4%). pola asuh otoriter 18
{22,2%), pola asuh permisif 10 (12.3%), sebagian besar responden merokok sejak usia 15 tahun
sebanyak 26 responden (32,1%), mayoritas orang tuanya merokok sebanyak 58 responden
(71.6%) secara keseluruhan responden merokok, mayoritas jumlah rokok yang dikonsumsi
adalah 3 batang sebanyak 38 responden (46.9%), berdasarkan hasil analisa statistic menunjukkan
bahwa tidak terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan perilaku merokok pada
remaja, nilai p-vafwe p=0.212. Berdasarkan hasil penelitian tersebut diharapkan orang tua
sebaiknyva menerapkan komunikasi terbuka dengan remaja terkait tindakan perilaku merokok
dengan menumbuhkan hal positif pada remaja untuk mencegah terjerumus dalam tindakan
merokok, dan diharapkan agar diberikan penyuluhan baik dari sekolah maupun dirumah tentang
bahaya merokok, sehingga remaja dapat lebih mawas diri dan waspada untuk menghindari
perilaku merokok.

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Perilaku Merokok
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Lampiran 10 Hasil Output

Kategori_Orang tua perokok

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid B 90 38,5 38,5 38,5
B 144 61,5 61,5 100,0
Total 234 100,0 100,0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  baik 191 81,6 81,6 81,6
buruk 43 18,4 18,4 100,0
Total 234 100,0 100,0
Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid positif 122 52,1 52,1 52,1
negatif 112 47,9 47,9 100,0
Total 234 100,0 100,0
Tindakan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Melakukan 104 44 .4 44,4 44 .4
Melakukan 130 55,6 55,6 100,0
Total 234 100,0 100,0
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Pengetahuan * Kategori_Orang tua perokok

Crosstab
Kg_Orangtua
B B Total

Pengetahuan baik Count 73 118 191
Expected Count 73.5 1175 191.0

buruk Count 17 26 43

Expected Count 16.5 26.5 43.0

Total Count 90 144 234
Expected Count 90.0 144.0 234.0

Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-

Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .0262 1 .873
Continuity Correction® .000 1 1.000
Likelihood Ratio .026 1 .873
Fisher's Exact Test .864 .502
Linear-by-Linear .026 1 .873
Association
N of Valid Cases 234

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 16,54.

b. Computed only for a 2x2 table



Sikap * Kategori_Orang tua perokok

Sikap positif

negatif

Total

Count
Expected Count
Count
Expected Count
Count

Expected Count

Crosstab
Kg_Orangtua
B B Total
53 69 122
46.9 75.1 122.0
37 75 112
43.1 68.9 112.0
90 144 234
90.0 144.0 234.0

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 2.6722 1 .102
Continuity 2.250 1 134
Correction®
Likelihood Ratio 2.682 1 .101
Fisher's Exact Test .109 .067
Linear-by-Linear 2.661 1 .103
Association
N of Valid Cases 234

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 43,08.

b. Computed only for a 2x2 table



Tindakan * Kategori_Orang tua perokok

Crosstab

Kg_Orangtuaperokok

B B Total
Tindakan Tidak Melakukan Count 37 67 104
Expected Count 40.0 64.0 104.0
Melakukan Count 53 77 130
Expected Count 50.0 80.0 130.0
Total Count 90 144 234
Expected Count 90.0 144.0 234.0
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square .6582 1 417
Continuity Correction® 457 1 499
Likelihood Ratio .660 1 417
Fisher's Exact Test 499 .250
Linear-by-Linear .655 1 418
Association
N of Valid Cases 234

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 40,00.

b. Computed only for a 2x2 table
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