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BAB IV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

1.

Berdasarkan karakteristik jenis kelamin responden perempuan dengan jumlah 19
orang (54.3%) dan laki-laki 16 ( 45.7%), Karakteristik usia mayoritas adalah 16
tahun dengan jumlah 23 orang (65,7%) dan berdasarkan jarak tempuh mayoritas
berjarak sedang/ cukup (600 — 1.200m ) dengan jumlah 11 orang (31.4%).

. Pengetahuan responden sebelum diberikan pelatihan mendapatkan nilai rata-rata

12,71 dan std.deviation sebelum diberikan pelatihan adalah 2.607.
Pengetahuan responden setelah diberikan pelatihan mendapatkan nilai rata-rata
17.00 dan std.deviation sesudah diberikan pelatihan adalah 868.

. Pelatihan pertolongan pertama kecelakaan dapat meningkatkan pemahaman

mengenai Bantuan Hidup Dasar dan Penanganan Pingsan siswa/l kelas XI MAS
Miftahul ulum anggana ditandai dengan jumlah (p-value = 0.000 < a = 0.05 )

dimana Ha diterima dan Ho ditolak.

Saran

Dalam penelitian ini, penulis menyampaikan beberapa rekomendasi yang

diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut:

1. Bagi Responden

Bagi responden setelah mengikuti pelatihan pertolongan pertama pada kecelakaan
mengenai prinsip-prinsip Bantuan Hidup Dasar dan penanganan pingsan dapat
dijadikan bekal ilmu dan pengetahuan yang dapat dipergunakan dengan baik untuk
diri sendiri dan menolong orang lain.

Bagi Institusi

Diharapkan bagi institusi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur dengan
diadakannya penelitian ini,institusi lebih sering lagi melakukan pelatihan atau
penyuluhan terhadap masyarakat yang awam terhadap pengetahuan tentang
pertolongan pertama kecelakaan dan penyakit lainnya.Selain itu apabila lebih
sering melakukan kegiatan pengabdian masyarakat dapat meningkatkan prestasi
belajar mahasiswa dan dapat membuat universitas muhammadiyah Kalimantan

timur lebih dikenal.
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Bagi Peneliti

Bagi peneliti, hal ini memberikan kesempatan untuk memperluas pengetahuan
dan pengalaman, serta memperkaya pengetahuan dalam bidang keperawatan.
Serta dapat digunakan sebagai bahan referensi pembelajaran untuk institusi

Madrasah Aliyah Swasta miftahul Ulum anggana.

Bagi peneliti selanjutnya

Dengan adanya penelitian ini, peneliti selanjutnya dapat memperbaikinya dengan
variabel-variabel baru sesuai dengan fenomena yang didapatkan. Peneliti
selanjutnya dalam melakukan penelitian harus lebih baik dalam menentukan

waktu penelitian agar dapat berjalan secara maksimal.
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