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LAMPIRAN
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Lampiran  1 Biodata Diri Peneliti

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Azzahra Shafa Salsabila lahir ke dunia ini pada tanggal 20

Desember 2001 di Kota Samarinda. Penulis adalah seorang

muslim dari  Indonesia  dan merupakan anak pertama dari

dua bersaudara yang lahir dari pasangan Bapak Syofiansyah

dan Ibu Rury Rhuarina Adfinda.

Penulis  juga  memiliki  beberapa  prestasi  akademik,

khususnya menamatkan pendidikan dasar pada tahun 2014 di SDN 019 Kebon

Agung,  Samarinda  Utara.  Setelah  itu,  menamatkan  SMP  pada  tahun  2017  di

SMPN  22  Kota  Samarinda  dan  SMA  pada  tahun  2020  di  SMAN  16  Kota

Samarinda. Setelah itu, melanjutkan pendidikan di Universitas Muhammadiyah

Kalimantan  Timur  di  Kota  Samarinda,  di  mana  ia  menjadi  anggota  Fakultas

Kesehatan  Masyarakat  dan  Jurusan  Kesehatan  Lingkungan;  ia  berharap  dapat

lulus pada tahun 2024.

Penulis telah menyelesaikan skripsi ini dengan tekad, doa, dan kegigihan yang

besar; saya berdoa semoga skripsi ini memberikan dampak yang baik bagi dunia

pendidikan.  Terakhir,  penulis  ingin  menyampaikan  rasa  terima  kasih  yang

sebesar-besarnya  atas  penyelesaian  tesis  ini  yang  berjudul “Hubungan

Pengetahuan Pengelolaan  Air  Minum  dan  Makanan  Rumah  Tangga

Terhadap Kejadian Diare Di Puskesmas Air Putih Kota Samarinda”.
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Lampiran  2. Surat Permohonan Pengambilan Data Penyakit
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Lampiran  3. Surat Permohonan Izin Penelitian
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Lampiran  4. Surat Balasan Izin Penelitian
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Lampiran  5. Lembar Observasi Penelitian

IDENTITAS PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN PENGELOLAAN AIR MINUM DAN
MAKANAN RUMAH TANGGA (PAMM-RT) DENGAN KEJADIAN

DIARE DI PUSKESMAS AIR PUTIH KOTA SAMARINDA
Petunjuk Pengisian

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini secara jujur

2.  Jawaban akan dijaga kerahasiaannya dan hanya dipergunakan untuk 

penelitian

A. Identitas Responden

1. Nama Responden :

2. Jenis Kelamin :

3. Umur :

4. Pendidikan Terakhir   :

B.  Kriteria Diare

H0: Jika mengalami BAB > 3 kali sehari dengan konsistensi tinja

lembek/encer

H1: Jika tidak mengalami BAB < 3 kali sehari dengan konsistensi tinja
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lembek/encer

C. Pengetahuan Air Minum Rumah Tangga

No. Pernyataan Benar Salah

1. Hidrasi membantu proses pencernaan.

2. Tubuh tidak mendapat manfaat dari air.

3. membuang polutan berbahaya.

4. Mengonsumsi air dalam jumlah banyak 

dapat meningkatkan kesehatan fisik kita

5. Ada air di beberapa bagian tubuh kita

6. Sistem pencernaan mendapat manfaat dari 

minum air murni.

7. Hindari dehidrasi (kekurangan air) dengan

minum air secukupnya.

8. Air minum mengeluarkan aroma yang 

kuat.

9. Saat kulit kita menjadi kering, minum air 
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secukupnya dapat membantu

10. Air bening selalu aman untuk diminum.

D. Pengetahuan Pengelolaan Makanan Rumah Tangga

1. Apakah bapak/ibu mencuci tangan sebelum mengolah makanan?

a. Ya b. Tidak

2. Apakah bapak/ibu pada saat mengelola makanan menggunakan 

alat bantu (tangan, penjepit makanan)?

a. Ya b. Tidak

3. Apakah bapak/ibu pada saat bekerja memakai celemek?

a. Ya b. Tidak

4. Apakah bapak/ibu pada saat bekerja memakai tutup kepala?

a. Ya b. Tidak

5. Apakah bapak/ibu pada saat bekerja memakai sepatu dapur?

a. Ya b. Tidak

6. Apakah bapak/ibu bekerja sambil merokok?

a. Ya b. Tidak
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7. Apakah bapak/ibu menggunakan perhiasan saat bekerja 

(cincin,gelang) kecuali cincin kawin?

a. Ya b. Tidak

8. Apakah bapak/ibu sesudah keluar dari kamar mandi mencuci 

tangan pakai sabun?

a. Ya b. Tidak

9. Apakah bapak/ibu memakai pakaian kerja yang bersih?

a. Ya b. Tidak

10. Apakah bapak/ibu memiliki sertifikat kesehatan?

a. Ya b. Tidak
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Lampiran  6. Kartu Bimbingan
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Lampiran  7. Rekapitulasi Data

Master Tabel

Hubungan Pengetahuan Pengelolaan Air Minum Dan Makanan Rumah Tangga

Terhadap Kejadian Diare Di Puskesmas Air Putih Kota Samarinda

No Nama JK UM PT KD Pengetahuan Pengelolaan Air Minum Rumah Tangga
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 HY P 33 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
2 FAH P 19 SMA 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1
3 WY P 41 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1
4 NY P 17 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
5 UM P 25 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
6 MS L 23 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
7 AN P 28 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
8 GM L 25 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
9 ME P 16 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
10 LM P 30 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
11 AA L 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
12 AF P 22 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
13 NS P 20 SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1
14 NH P 25 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
15 MH P 28 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
16 SY L 48 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
17 NS P 19 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
18 DD L 24 SMA 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1
19 AH L 46 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
20 JH L 47 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
21 IA L 22 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
22 KP P 18 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
23 MI L 47 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
24 AS P 36 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
25 IT P 55 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
26 SN P 24 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
27 SG P 24 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
28 YS P 26 SMA 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1
29 SU P 41 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
30 MS L 34 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
31 AP P 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
32 RO P 44 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
33 NG P 75 SD 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
34 MS L 24 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
35 PPB P 41 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
36 HS L 45 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1
37 SU P 57 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
38 SR L 38 S1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1
39 MF P 23 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
40 FN P 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
41 BA L 48 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
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42 FS L 20 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0
43 AS L 57 SMP 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
44 SY P 25 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
45 RD P 23 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
46 NF P 23 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1
47 SN P 19 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
48 YA P 58 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1
49 JM L 55 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
50 PM L 42 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
51 JR P 54 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
52 CS P 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
53 RP P 26 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0
54 MH L 29 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
55 NR P 19 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
56 ML P 23 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
57 MR L 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
58 TA L 20 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
59 KM P 31 SMA 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1
60 MA L 21 SMA 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
61 WW P 60 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
62 RM L 13 SD 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
63 MS L 22 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
64 ES P 41 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
65 RP L 21 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
66 IS P 47 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
67 NH P 20 SMA 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1
68 AN P 33 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
69 HR P 43 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
70 DL P 29 SMA 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1
71 MM P 27 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
72 WD P 20 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
73 IO P 30 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
74 YP P 28 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
75 NR P 48 SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0
76 IL P 53 SD 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
77 MR L 27 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
78 HY P 39 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
79 NR P 28 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
80 SR P 43 SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
81 AY L 30 S1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1
82 BF L 40 SMA 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1
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No Nam
a

JK UM PT KD Pengetahuan Pengelolaan Makanan Rumah Tangga

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
1 HY P 33 SMA 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0
2 FAH P 19 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0
3 WY P 41 SMA 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
4 NY P 17 SMP 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0
5 UM P 25 S1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1
6 MS L 23 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1
7 AN P 28 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
8 GM L 25 S1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
9 ME P 16 SMP 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
10 LM P 30 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
11 AA L 21 SMA 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0
12 AF P 22 SMA 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1
13 NS P 20 SMA 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1
14 NH P 25 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
15 MH P 28 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0
16 SY L 48 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1
17 NS P 19 SMA 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1
18 DD L 24 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
19 AH L 46 SMP 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0
20 JH L 47 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
21 IA L 22 SMA 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
22 KP P 18 SMP 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
23 MI L 47 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
24 AS P 36 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
25 IT P 55 SMP 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
26 SN P 24 S1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0
27 SG P 24 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
28 YS P 26 SMA 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0
29 SU P 41 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0
30 MS L 34 SMA 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1
31 AP P 21 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
32 RO P 44 SMA 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0
33 NG P 75 SD 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1
34 MS L 24 S1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
35 PPB P 41 S1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1
36 HS L 45 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0
37 SU P 57 SMA 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0
38 SR L 38 S1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0
39 MF P 23 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0
40 FN P 21 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
41 BA L 48 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0
42 FS L 20 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
43 AS L 57 SMP 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0
44 SY P 25 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0
45 RD P 23 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0
46 NF P 23 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
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47 SN P 19 SMA 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0
48 YA P 58 SMP 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
49 JM L 55 SMP 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
50 PM L 42 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0
51 JR P 54 SMP 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1
52 CS P 21 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0
53 RP P 26 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
54 MH L 29 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
55 NR P 19 SMA 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0
56 ML P 23 S1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
57 MR L 21 SMA 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0
58 TA L 20 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
59 KM P 31 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
60 MA L 21 SMA 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
61 WW P 60 SMP 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
62 RM L 13 SD 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
63 MS L 22 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
64 ES P 41 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
65 RP L 21 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
66 IS P 47 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
67 NH P 20 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
68 AN P 33 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
69 HR P 43 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
70 DL P 29 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
71 MM P 27 S1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
72 WD P 20 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
73 IO P 30 SMA 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0
74 YP P 28 SMA 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1
75 NR P 48 SMP 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1
76 IL P 53 SD 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0
77 MRZ L 27 SMA 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0
78 HY P 39 SMA 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0
79 NR P 28 S1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1
80 SR P 43 SMA 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1
81 AY L 30 S1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0
82 BF L 40 SMA 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0
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Lampiran  8. Output Analisis Data

a. Analisis SPSS

Umur

Jenis Kelamin

Pendidikan Terakhir
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Kejadian Diare

a. Analisis Data SPSS

Pengetahuan Pengelolaan Air Minum Rumah Tangga

Pengetahuan Pengelolaan Makanan Rumah Tangga

Pengetahuan Air Minum Rumah Tangga * Kejadian Diare
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Chi-Square Tests

Pengelolaan Makanan Rumah Tangga * Kejadian Diare
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Lampiran  9. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10. Hasil Turnitin Skripsi
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