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Abstrak 

Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

942/Menkes/SK/VII/2003 mendefinisikan makanan jajanan sebagai makanan dan 

minuman yang disiapkan di tempat penjualan oleh pedagang makanan dan dijual 

kepada masyarakat umum sebagai makanan siap saji, kecuali makanan yang 

disediakan oleh hotel, restoran, dan jasa boga. Makanan jajanan harus dijaga 

kebersihannya dan higienisnya agar tidak terkontaminasi bakteri yang 

membahayakan kesehatan. Bakteri Escherichia coli termasuk dalam famili 

Enterobacteriaceae. Pemeriksaan dilakukan dengan menggunakan uji MPN (Most 

Probable Number) seri 3 tabung dengan media LTB (Lauryl Triphtose Broth) dan 

melihat adanya cincin merah pada media. Dari 4 sampel makanan jajanan yang 

diperiksa, layak untuk dikonsumsi karena memenuhi syarat dan tidak melebihi 

standar yang ditetapkan dalam SNI 2897 tahun 2008 tentang metode pengujian 

cemaran mikroba dalam makanan, yaitu < 3,6 MPN/gr untuk semua sampel 

makanan. Hal ini disebabkan oleh penerapan praktik kebersihan sanitasi kantin 

yang baik oleh penjamah makanan. Setiap penjamah kantin diharapkan bisa 

memperhatikan kebersihan kantin, peralatan masak, pemilihan bahan makanan 

yang baik, dan menjaga kebersihan diri. 

Kata kunci: Makanan jajanan; Sanitasi; Escherichia coli 
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Abstract 

Based on the Decree of the Ministry of Health Republic Indonesia Number 

942/Menkes/SK/VII/2003, street food is food and drink produced by food traders at 

the point of sale and served as ready to eat food sold to the general public, except 

for those served by catering services, restaurants and hotels. Cleanliness and 

sanitation of snack food are steps that must be taken to prevent the entry of bacteria 

into food and drink which can endanger human health. Escherichia coli is a type of 

coliform bacteria belonging to the Enterobacteriaceae family. The examination was 

carried out by using the MPN (Most Probable Number) series 3 tubes test with LTB 

(Lauryl Triphtose Broth) media and looking for a red ring on the media. From the 

4 snack food samples examined, they were suitable for consumption because they 

met the requirements and did not exceed the standards set out in SNI 2897 in 2008 

concerning testing methods for microbial contamination in food, namely < 3.6 

MPN/gr for all food samples. It was due to the implementation of good canteen 

sanitation hygiene practices by food handlers. Every canteen handler is expected 

to pay attention to the cleanliness of the canteen, cooking utensils, selecting good 

food ingredients, and maintaining personal hygiene.  

Keywords: Snack food; Sanitation; Escherichia coli 
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