
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Penelitian ini menunjukkan terjadi hubungan positif antara sanitasi 

lingkungan dengan angka kejadian TB yaitu semakin baik sanitasi 

lingkungan rumah tangga semakin rendah tingkat kejadian TB 

2. Penelitian ini menunjukkan hasil bahwa sanitasi lingkungan yang 

buruk berpengaruh pada peningkatan kejadian TB Paru.  

3. Faktor lain yang bisa mempengaruhi kejadian TB paru antara lain 

status gizi, pendidikan, riwayat vaksinasi, sosial ekonomi.  

4. Metodelogi dalam penelitian jurnal terkait terdapat berbagai macam 

design sehingga peneliti lain atau selanjutnya dapat memilih yang 

sesuai dengan metode penelitian yang sedang dikerjakannya, serta 

instrument untuk penilaian rumah sehat bisa menggunakan tools 

terbaru jika ada sesuai dengan Riskesdas 2018. 

B. Saran 

1. Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk memberikan 

penyuluhan kesehatan kepada masyarakat tentang rumah sehat dan 

penyakit TB paru. Masyarakat harus diberdayakan untuk menjadi 

kader sebagai pengawas, penemu dan pencegah transmisi TB 

2. Masyarakat diharapkan agar menerapkan pola hidup PHBS dalam 

kehidupan sehari-hari agar terhindar dari penyakit TB paru 



 

 
 

3. Kepada peneliti selanjutnya diharapkan dapat melanjutkan penelitian 

mengenai hubungan kejadian TB paru dengan sanitasi lingkungan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


