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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian pustaka, yaitu penelitian 

yang secara ketat menelaah atau menelaah pengetahuan, gagasan, 

atau penemuan yang terkandung dalam literatur akademik, serta 

merumuskan kontribusi teoritis dan metodologis untuk topik tertentu. 

(Cooper dan Taylor, Mohamed Imam, 2010). 

Kajian pustaka penelitian merupakan sintesis dari penelitian 

dasar. Kajian ini mengungkapkan pertanyaan klinis yang spesifik dan 

jelas, menyajikan topik khusus dengan metode pengambilan yang 

jelas dan berulang, melibatkan proses peninjauan kunci dalam 

pemilihan penelitian, serta menyampaikan hasil dan makna. 

Keuntungan menggunakan tinjauan pustaka adalah menyediakan 

ringkasan bukti bagi klinisi dan pengambil keputusan yang tidak punya 

banyak waktu untuk mencari sejumlah besar bukti primer dan 

memeriksanya satu per satu (Dila, 2012). Tujuan dari studi literature 

review ini adalah untuk mengetahui hubungan kualitas cuci tangan 

perawat dengan kejadian infeksi rumah sakit. 

Fokus penelitian kepustakaan adalah menemukan berbagai 

teori, hukum, proposisi, prinsip, atau gagasan untuk menganalisis dan 

memecahkan masalah penelitian yang diajukan. Inti dari penelitian ini 

adalah analisis deskriptif, yaitu membagi data yang diperoleh secara 
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berkala, kemudian memberikan pemahaman dan penjelasan agar 

pembaca dapat memahaminya dengan benar. 

B. Tempat Pencarian 

Berdasarkan pertanyaan dalam penelitian ini yaitu “Kualitas 

perawat cuci tangan dan kejadian infeksi nosokomial”, artikel jurnal 

dalam penelitian ini dicari dengan menggunakan kata kunci atau kata 

kunci untuk mengakses database di Google Scholar. Dalam penelitian 

yang menggunakan tinjauan pustaka, beberapa langkah harus 

dilakukan agar kredibilitas hasil penelitian pustaka diakui. Tahapannya 

adalah sebagai berikut: 

1. Identifikasi Masalah 

Identifikasi masalah adalah proses dan hasil dari identifikasi 

atau inventarisasi masalah. Pertanyaan penelitian penting dalam 

proses lain karena menentukan kualitas penelitian. Dalam 

penelitian ini peneliti mempelajari masalah melalui jurnal penelitian 

internasional dan nasional yang bersumber dari laporan penelitian. 

2. Screening 

adalah pemfilteran atau pemilihan data, yang digunakan 

untuk memilih pertanyaan penelitian berdasarkan topik. Dalam 

penelitian ini penggalian data menggunakan nama jurnal, tahun 

terbit sejak 2016, jenis jurnal, dan kata kunci topik terbitan. 

3. Penilaian Kualitas 

Dalam penelitian kualitas metode literature review (LR), 

artinya menggunakan standar sebagai berikut untuk mempelajari 
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sumber data jurnal yang sesuai: DOI dan International Standard 

Serial Number (ISSN). Kondisi ini dapat membuat data buku 

harian yang diperoleh tidak valid untuk analisis lebih lanjut. 

4. Ekstrasi Data 

Jika semua data yang diperoleh memenuhi persyaratan dan 

telah diklasifikasikan untuk semua data yang ada, maka dapat 

dilakukan ekstraksi data. Setelah proses penyaringan selesai, 

hasil ekstraksi data dapat ditentukan dari jumlah data awal yang 

dimiliki, dan seberapa banyak yang masih memenuhi persyaratan 

untuk analisis selanjutnya dan terkait. 

C. Kata kunci yang digunakan 

Strategi yang digunakan untuk mencari artikel jurnal adalah 

menggunakan bahasa Indonesia dan bahasa Inggris yang terkait 

dengan topik tersebut. Kata kunci yang digunakan sesuai dengan 

pertanyaan dalam penelitian yaitu kualitas cuci tangan perawat dan 

infeksi rumah sakit. 

D. Jumlah artikel yang ditemukan 

Pada tahap awal pencarian artikel jurnal, dari tahun 2016 hingga 

2020, lebih dari 15.000 artikel belum dieksplorasi untuk mengetahui 

relevansi artikel kompilasi. Dari jumlah tersebut, hanya sekitar 15 

artikel yang dianggap relevan. 
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E. Penyaringan dengan kriteria inklusi artikel (Jurnal) 

Menurut (Notoatmodjo, 2010) kriteria inklusi adalah kriteria atau 

karakteristik yang harus dipenuhi oleh setiap anggota populasi yang 

dapat dijadikan sampel. Kriteria inklusi dari penelitian ini adalah: 

a. Jurnal internasional dan nasional yang berkaitan dengan kualitas. 

b. Jurnal internasional dan nasional yang membahas tentang Infeksi 

Nosokomial. 

Setelah dilakukan skrining terhadap jurnal yang berkaitan dengan 

topik ini, diperoleh total 15 jurnal penelitian.Jurnal ini melakukan 

penelitian dari tahun 2010 hingga 2020 untuk membahas hubungan 

kualitas cuci tangan perawat dengan kejadian infeksi rumah sakit. 

F. Analisis Data yang digunakan 

Analisis data adalah pekerjaan mencari dan memilah-milah data 

yang dikumpulkan secara sistematis, yang bertujuan untuk 

meningkatkan pemahaman penelitian masyarakat tentang kasus yang 

diteliti, dan menggunakannya sebagai penemuan kasus lain (Mohadjir 

dalam Yuni Irawati, 2013). Analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah analisis bibliografi. Catatan merupakan 

kesimpulan sederhana yang diambil dari artikel, buku, jurnal, atau 

sumber tertulis lainnya, sedangkan daftar pustaka diartikan sebagai 

daftar sumber mata pelajaran. Dalam kedua definisi tersebut, catatan 

bibliografi diartikan sebagai daftar sumber yang digunakan dalam 
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penelitian yang masing-masing memberikan kesimpulan tentang apa 

yang tertulis di dalamnya. 

Tiga hal yang harus diperhatikan dalam analisis anotasi 

bibliografi. Ketiga hal tersebut adalah: (1) identitas sumber yang 

dikutip; (2) kualifikasi dan tujuan penulis; (3) kesimpulan sederhana 

tentang isi tulisan; dan (4) kegunaan sumber yang dikutip dalam 

menjawab pertanyaan-pertanyaan yang telah ditanyakan. Jenis 

kelamin / kepentingan. 

G. Jadwal kegiatan 

 

No 

 

Kegiatan  

      

Bulan  

     

  Apr Mei Jun Jul Feb Jun Jun Jun Jul Aug Se

p 

1 Penentuan 

dan 

penetapan 

judul 

 

 

 

 

         

2 Konsultasi 

proposal 

           

3 Ujian 

proposal 

           

4 Revisi 

proposal 

           

5 Penelitian            

6 Pengolahan 

data, analisa 

data 

           



 

 

39 

 

7 Ujian hasil            

8 Revisi hasil            

9 Pengumpulan            


