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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian dengan menggunakan metode tradisional “Literature 

Review” mengumpulkan hasil analisis dari berbagai sumber penelitian 

di jurnal nasional dan internasional. Hasil analisis peneliti menunjukkan 

bahwa perilaku mencuci tangan perawat berkaitan dengan kejadian 

infeksi nosokomial. Banyak penelitian yang menyimpulkan bahwa 

terjadinya infeksi nosokomial dapat dicegah dengan mencuci tangan 

secara teratur dan benar. Namun beberapa jurnal penelitian 

menunjukkan bahwa perilaku responden yang kurang baik disebabkan 

oleh minimnya pengalaman dan pengetahuan dalam pencegahan 

infeksi rumah sakit 

B. SARAN 

Untuk memperbaiki kualitas cuci tangan yang kurang baik 

diperlukan pengetahuan untuk menunjang perilaku dalam mencegah 

terjadinya infeksi nosokomial. Dan Beberapa saran yang peneliti dapat 

sampaikan terkait hasil Metode Tradisional Literature Review yaitu: 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Hasil Metode Tradisional Literature Review ini dapat menjadi 

literature atau penelitian terkait yang bisa digunakan untuk penelitian 

berikutnya dan juga sebagai bahan masukan dalam proses belajar 

mahasiswa tentang penelitian atau Literatur Review. 
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2. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini sebagai bahan masukan untuk penelitian 

selanjutnya yang dapat di gunakan untuk meningkatkan kemampuan 

perawat dengan cara melanjutkan penelitian ini dengan variabel 

yang lebih banyak lagi, desain penelitian berupa eksperimen dan 

multivariate, serta dapat memantau kejadian keputihan dengan 

laboratorium sehingga lebih akurat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


