
 

 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Rancangan penelitian adalah jalannya kegiatan peneliti dalam 

memecahkan suatu masalah yang dimana hal tersebut disusun secara 

matang dan cermat sehingga peneliti dan pembaca mudah memahami 

masalah hingga cara mengatasinya. (Margono, 2010) 

Menurut Hasibuan, Zainal A (2007) Literature review merupakan 

penjelasan tentang teori yang telah ditemukan dan bahan penelitian 

yang didapatkan dari bahan acuan untuk dijadikan landasan kegiatan 

penelitian. 

Literature review berisi penjelasan, rangkuman dan pemikiran 

penulis tentang berbagai sumber-sumber pustaka yang didapat dari 

artikel, buku, jurnal dll tentang topik yang akan dibahas.  

B. Strategi Pencarian Literatur 

Penelusuran jurnal ini menggunakan Garuda, Google Scholar dan 

Sinta dengan menggunakan kata kunci yaitu : “BBLR” OR “Low Birth 

Weight” AND “Kejadian BBLR”. Jurnal yang telah sesuai dengan 

kriteria Inklusi maka akan diambil untuk selanjutnya di analisis.  

Literature review untuk jurnal digunakan dari tahun 2016-2021 yang 

dapat di akses menggunakan Garuda, Google Scholar dan Sinta. Data 

yang digunakan untuk penelitian ini adalah menggunakan data 



 

 

 

sekunder yang didapat bukan dari penelitian langsung melainkan dari 

penelitian sebelumnya. 

C. Kriteria Inklusi  

1. Tipe Studi 

Desain penelitian yang digunakan merupakan jurnal yang 

memiliki desain penelitian deskriptif, analitik, studi potong lintang 

dan case control. 

2. Tipe Intervensi 

Intervensi utama yang di telaah pada penelusuran penelitian ini 

adalah gambaran kejadian berat badan lahir rendah. 

3. Hasil Ukur 

Hasil ukur dari penelitian ini merupakan gambaran kejadian berat 

badan lahir rendah. 

Tabel 3.1 Kriteria Inklusi  

Kriteria Inklusi 

Jangka Waktu Rentang waktu publikasi jurnal dari tahun 2016-2021  

Bahasa Jurnal Internasional (Bahasa Inggris) dan Jurnal 

Nasional (Bahasa Indonesia) 

Subjek Subjek atau responden dalam jurnal ini adalah manusia 

Jenis Jurnal Jurnal penelitian yang diambil adalah jurnal orisinil full 

text 

Tema Isi Jurnal Jurnal penelitian kejadian berat badan lahir rendah 



 

 

 

 

D. Seleksi Studi dan Penilaian Ku alitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Flow Diagram 
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