
 

 

BAB III 

METODE PENELITIAN 
 

A. Pencarian Literature 

Pada penelitian ini menggunakan  metode studi literature 

review atau tinjauan pustaka. Menurut Dewi (2015) “Studi literature 

merupakan pengumpulan data dan informasi dengan cara menggali 

pengetahuan atau ilmu dari sumber-sumber seperti buku, karya tulis, 

diktat catatan kuliah, serta beberapa sumber lainnya yang ada 

hubungannya dengan objek penelitian”.  

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder 

yang diperoleh bukan dari pengalaman langsung tetapi hasil dari 

peneliti yang dilakukan oleh peneliti sebelumnya.  

Literatur yang digunakan ini menggunakan jurnal yang 

dilakukan dengan cara pencarian Science Direct, Medline Database, 

Research Gate, dan Google Schooler serta buku pendukung yang 

digunakan maksimal 10 tahun terakhir. Jurnal yang diikut sertakan 

adalah jurnal yang memenuhi kriteria inklusi yang kemudian akan 

dianalisa sesuai dengan objek penelitian. Jurnal yang pilih jurnal yang 

dipublikasikan dari tahun 2016 sampai dengan 2021. Jurnal yang 

dicari menggunakan kata kunci asma, tradisional, semi fowler. Selain 



 

 

itu ekulsi dilakukan pada pencarian artikel yang hanya memuat ulasan 

abstrak dan jurnal yang dipublikasikan dibawah 2015. 

Literatur reviwe dibuat dengan bersumber pada buku, jurnal, 

serta publikasi lainnya terkait dengan topic yang diteliti. Tinjauan 

pustaka atau literature review adalah bagian penting dalam proses 

penelitian (Swarjana, 2012). 

B. Kriteria Inklusi 

Tabel 3. 1 Kriteria Inklusi 

Kriteria Inklusi 

Jangka Waktu 
Rentang waktu publikasi jurnal 

adalah 5 tahun (2016-2021) dan 

buku 10 tahun terakhir 

Bahasa 
Jurnal nasional (bahasa 

Indonesia) dan jurnal 

internasional  (bahasa inggris) 

Subjek 
Subjek dalam jurnal penelitian 

adalah manusia 

Jenis Jurnal 
Artikel penelitian orisinil full text 

Tema Isi Jurnal 
Gambaran Pertolongan Pertama 

Pada Penderita Asma Di Rumah 

 



 

 

C. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 

Berdasarkan hasil seleksi studi dan penilaian kualitas 

pencarian jurnal atau artikel pada penelitian literature review ini 

menggunakan Science Direct, Medline Database, Research Gate, dan 

Google Schooler. Pencarian jurnal dalam penelitian literature review 

ini menggunakan kata kunci asma, tradisional, semi fowler. Sehingga 

akhirnya ditemukan 10 jurnal yang sesuai kriteria inklusi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Gambar 3. 1 Flow Diagram. 

Identifikasi melalui pencarian basis 

data elektronik 

(Science Direct, Medline Database, 

Research Gate, dan Google Schooler.) 

Science Direct  10 
Medline Databas  18 
Research  Gate  15 
Google Schooler 30 

(n=75) 

 

Menghapus artikel yang mirip 

dan mereview artikel 

(n=60) 

Menyaring artikel yang sesuai 

Science Direct  3 
Medline Datanas  7 
Research  Gate  5 
Google Schooler 20 

(n=35) 

Mereview artikel secara utuh untuk 

menyesuaikan kelayakan, serta mencari yang 

tidak memenuhi kriteria iklulsi 

a. Rentang waktu 5 tahun terakhir 

(2016-2021) 

b. Tipe Original, penelitian dalam bentuk 

full text 

c. Tema : Studi Kasus Pertolongan 

Pertama Penderita Asma Pada 

Keluarga 

d. Science Direct   

e. Medline Databes  

f. Research  Gate   

g. Google Schoolar   

 

Jumlah artikel yang di 

literature review 

(n=10) 

 


