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MOTTO 

 

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

QS. Al Insyirah : 6 

 

“Siapa yang menempuh jalan untuk mencari ilmu, maka Allah akan 

mudahkan baginya jalan menuju surga.” 

(HR. Muslim, no 2699) 
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INTISARI 

Bullying adalah tindakan kekerasan yang ditujukan pada sesorang baik berupa ucapan 

maupun tindakan yang dapat menyebabkan korban nya lemah, tak berdaya dan menderita. 

Bullying pada mahasiswa keperawatan biasanya terjadi karena mahasiswa yang menjadi 

perawat muda, pengalaman yang kurang, dan kemampuan komunikasi dan sosialisasi 

yang kurang baik. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran dampak 

perilaku bullying pada mahasiswa keperawatan di tempat praktik klinik. Metode penelitian 

ini yaitu studi literature review dengan 5 jurnal nasional dan 5 jurnal internasional. Hasil 

review 10 jurnal yaitu bullying pada mahasiswa keperawatan terjadi dalam bentuk fisik, 

verbal, psikologis, dan cyberbullying. Para pelaku bullying adalah pembimbing, perawat, 

mahasiswa, pasien dan kerabat pasien, dokter, staf, dan praktisi kesehatan lainnya. 

Bullying ini memberikan dampak dan pengaruh terhadap penderitanya, sehingga dapat 

disimpulkan bahwa bullying yang paling banyak terjadi adalah verbal dan psikologis, 

pelaku bullying yang sering terjadi dilakukan oleh instruktur klinis diikuti oleh perawat dan 

mahasiswa. Dampak yang dirasakan yaitu perasaan takut, cemas, kurang percaya diri, 

malu, bingung, dan tertekan. 

 

Kata Kunci : Bullying, Mahasiswa keperawatan, Tempat praktik klinik 
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ABSTRACT 

Bullying is an act of violence directed at someone in the form of words or actions that 

can cause the victim to be weak, helpless and suffer. Bullying of nursing students 

usually occurs because students who become nurses are young, lack of experience, 

and poor communication and socialization skills. The purpose of this study was to 

determine the description of bullying behavior in nursing students in clinical practice. 

This research method is a literature review study with 5 national journals and 5 

international journals. The results of a review of 10 journals, namely bullying in nursing 

students occurs in the form of physical, verbal, psychological, and cyberbullying. The 

perpetrators of bullying are counselors, nurses, students, patients and their relatives, 

doctors, staff, and other health practitioners. This bullying has an impact and influence 

on the sufferer, so it can be concluded that the most frequent bullying is verbal and 

psychological, the most frequent bullying is done by clinical instructors followed by 

nurses and students. The perceived impact is feelings of fear, anxiety, lack of 

confidence, shame, confusion, and depression. 
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