
 
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian merupakan sebuah cara untuk mendapatkan 

kebenaran ilmu pengetahuan atau pemecahan masalah dengan metode 

ilmiah (Notoadmojo, 2010). 

A. Pencarian Literature 

Metode dari pengumpulan data yang digunakan saat penelitian 

ini memakai metode dokumentasi. Metode dokumentasi adalah 

metode dengan cara menggumpulkan data dengan cara menggali 

atau mencari data dari literatur terkait dengan rumusan masalah. Dari 

data yang didapatkan dari berbagai literature dan dikumpulkan 

menjadi satu kesatuan yang terikat yang digunakan untuk menjawab 

permasalahan yang telah dirumuskan. 

Data yang digunakan saat penelitian ini berasal dari hasil 

penelitian yang sudah dilakukan kemudian diterbitkan oleh jurnal 

online nasional maupun internasional. Saat melakukan penelitian ini 

melakukan pencarian jurnal yang telah dipublikasikan di 

internet.Literatur yang digunakan saat penelitian ini memakai berbagai 

artikel dan jurnal yang didapatkan dari pencarian e-Resoursce, 

Perpusnas dan Google Scholar serta buku – buku pendukung yang 

digunakan dengan rentan waktu 10 tahun terakhir. Jurnal yang 

digunakan adalah jurnal yang diterbitkan pada tahun 2016 keatas, 



  

dengan memakai kata kunci pola asuh orang tua, keberhasilan toilet 

training, anak prasekolah. 

B. Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

Tabel 3. 1 Kriteria Inklusi dan Eksklusi 

 
Kriteria 

 
Inkusi 

 
Eksklusi 

 

 

Jangka Waktu 

 
Rentang waktu publikasi 
jurnal adalah 5 tahun ( 2016 
– 2021 ) dan buku 10 tahun 
terakhir 

 
Rentang waktu publikasi 
jurnal sebelum tahun 2016 

 

Bahasa 

 
Ada dua bahasa jurnal yang 
digunakan saat jurnal yaitu 
dengan memakai bahasa 
Indonesia ( jurnal nasional ) 
dan memakai bahasa 
inggris ( jurnal internasional ) 

 
Jurnal yang digunakan jurnal 
nasional ( yang bukan 
bahasa indonesia) dan jurnal 
internasional 
(yang bukan bahasa inggris ) 

 

Subjek 

 
Subjek saat penelitian yang 
berbentuk literatur review, 
yaitu orang tua dan anak 
usia prasekolah (3-6 tahun) 

 
Subjek saat penelitian selain 
orang tua dan anak usia 
prasekolah (3-6 tahun) 

 

Jenis Jurnal 

 
Artikel penelitian berupa 
orisinil full text 
Jurnal penelitian berupa 
orisinil full text 

 
Artikel penelitian tidak full text 
hanya terdapat abstrak saja 

 

Tema Isi Jurnal 

 
Tema dari isi jurnal yaitu 
tentang hubungan pola asuh 
orang tua terhadap 
keberhasilan toilet training 
pada anak usia prasekolah 
(3 – 6 tahun) 

 
Tema isi jurnal tidak ada 
kaitannya dengan hubungan 
pola asuh orang tua terhadap 
keberhasilan toilet training 
pada anak usia prasekolah (3 
– 6 tahun) 



  

 
Menghapus artikel yang mirip dan mereview 

artikel 

 

 
(n=30) 

 
Identifikasi melalui berbagai 

pencarian data berbasis elektronik 

seperti ( eResoursce, Perpusnas, 

Google Scholar ) 

e- Resoursce  : 5 

perpusnas  : 5 

Google scholer : 25 

 (n=35) 

C. Seleksi Studi dan Penilaian Kualitas 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

Gambar 3. 1 Flow Diagram 

 
 
 

 

 

 

Menyaring artikel yang 

mirip 

e- Resoursce  : 3 

perpusnas : 5 

Google scholer : 14 

 

(n=20) 

 

 

Melakukan review  artikel secara utuh untuk 

menyesuaikan kelayakan serta mencari yang tidak 

sesuai dengan dengan kriteria inklusi  

a. Rentang waktu publikasi jurnal adalah 5 tahun 

(2016-2020) dan buku 10 tahun terakhir   

b. Tipe original, penelitian saat bentuk full text   

c. Tema Hubungan kebiasaan makan jajanan di 

luar rumah dengan kejadian demam tyhpoid 

pada anak usia sekolahdengan study literature 

review 

d. Google scholar ,10 ,Semantic scholar  2 dan 

Resecrah gate    2  

(n = 14) 

Jumlah akhir artikel yang di 
dapat literature review 
 

(n= 10) 



  

Dari hasil seleksi studi dan penilaian kualitas bahwa telah 

dilakukannya Identifikasi melalui berbagai pencarian basis data 

elektronik seperti, (e-Resoursce, Perpusnas dan Google Scholar) 

dimana didapatkannya jurnal sebanyak 35 jurnal lalu kemudian jurnal 

tersebut dihapus dengan artikel yang mirip dan kemudian mereview 

kembali artikel dan telah di dapatkan hasil sebanyak 30 jurnal setelah itu 

artikel yang sesuai di dapatkan sebanyak 20 jurnal setelah itu 

melakukan kembali review artikel secara utuh untuk menyelesaikan 

kelayakan serta mencari jurnal yang tidak sesuai dengan kriteria inkusi 

dan telah didapatkan sebanyak 14 jurnal setelah semua dilakukan 

review maka dikumpulkan sehingga jumlah jurnal  yang akan di 

literature review sebanyak 10 jurnal yang akan digunakan. 

 


