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INTISARI

Latar Belakang : Stroke merupakan penyakit atau gangguan fungsional otak berupa kelumpuhan saraf
akibat tersumbatnya aliran darah ke otak. Stroke juga merupakan penyakit pembunuh penyebab kematian
dan kecacatan utama di Indonesia, karena jenis serangannya yang mendadak atau tiba-tiba sehingga
menjadikan keluarga sangat berperan penting dalam situasi ini pengetahuan dibutuhkan sebagai landasan
untuk melakukan tindakan pertolongan dan perawatan pasca stroke. Penderita stroke sangat
membutuhkan perawatan bahkan sesudah mereka sembuh dari stroke karena penderita stroke
membututuhkan upaya pemulihan dalam jangka waktu yang lama bahkan tidak banyak yang sepanjang
hidupnya menderita stroke. Penderita memerlukan bantuan keluarga dalam memenuhi segala jenis
perawatan diri baik untuk mempertahankan kesehatan secara fisik dan psikologis.

Tujuan Penelitian : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan keluarga
tentang penyakit stroke

Metode Penelitian : metode yang digunakan dalam artikel berjenis tinjauan pustaka ini adalah literature
review melalui database science direct, medline databesed, research gate, dan google scholar kata yang
digunakan adalah pengetahuan, stroke dan keluarga.

Hasil Penelitian : hasil dari sintesis artikel yang telah review didapatkan yaitu 7 jurnal nasional dan 3 jurnal
internasional dengan hasil tingkat pengetahuan rata-rata presentase (34,49%) baik.

Kesimpulan : pengetahuan keluarga yang masih minim tentang penyakit stroke.

Kata Kunci : Pengetahuan , Keluarga dan Stroke
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ABSTRACK

Background : Stroke is a disease or disorder of functional brain form of paralysis of the nerves as a result
of blockage of the flow of blood to the brain . Stroke is also a disease killer causes of death and disability
principal in Indonesia, because the types of attacks are sudden or abrupt so as to make the family very
instrumental important in a situation of this knowledge is needed as a foundation to perform the action
help and care after stroke. Patients with stroke are very in need of treatment even after they recover from
stroke for patients with stroke membututuhkan efforts of recovery in the period of time that is long in fact
not much that all his life suffered a stroke. Patients require help families in fulfilling all kinds of treatments
themselves well to maintain health is physical and psychological.

Objective Research : research is aimed to know the picture of the level of knowledge of the family of
diseases stroke

Methods Research : methods that are used in the article manifold review the literature it is literature review
through the database direct science, MEDLINE databesed , researchgate, and google scholar word used
is knowledge , strokes and family .

Results of research : the results of the synthesis of articles that have been reviewed are obtained, namely
7 national journals and 3 inernational journals with an average knowladge level of percentage (34,49%)
good.

Conclusion : knowledge of families who still lack of disease stroke.

Keyword : Knowledge , Family and Stroke
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