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INTISARI 

Latar Belakang : Terdapat banyak faktor dan aspek yang yang mempengaruhi seseorang 
dan menjadi pertimbangan dalam pemilihan kontrasepsi yang akan digunakan. Menurut 
Lawrence Green dalam Notoadmojo (2014), membagi perilaku manusia menjadi 3 faktor 
salah satunya Faktor pendorong (reinforcing factor) yang terdapat dalam dukungan 
suami/keluarga. Salah satu  faktor yang meliputi derajat status kesehatan adalah 
dukungan keluarga.   
 
Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah Untuk mengetahui hubungan dukungan 
keluarga dengan perilaku penggunaan alat kontrasepsi (KB) di Puskesmas Samarinda 
Kota. 
 
Metode : Desain Penelitian ini adalah analitik korelational dengan pendekatan cross 
sectional. Pengambilan sempel menggunakan Teknik Purposive Sampling, sampel 
penelitian sebanyak 384 orang. Data didapat menggunakan kuesioner. Uji dalam analisis 
bivariate adalah uji korelasi rank spearman, dan untuk uji normalitas adalah uji 
Kolmogorv-smirnov dan uji Skewness dan kurtosis  
 
Hasil : Berdasarkan hasil penelitian didapatkan dukungan keluarga mendukung sebanyak 
224 (58,3%) responden,dan yang tidak mendukung sebanyak 160 (41,7%) responden. 
Penelitian menunjukan dari 384 orang, perilaku baik sebanyak 226 (58,9%) responden, 
perilaku kurang baik sebanyak 158 (41,1%) responden. Dari hasil bivariate p-value 0,017 
< α 0,05 dengan koefisien korelasi - 0,122. 
 
Kesimpulan : Ada hubungan dukungan keluarga dengan perilaku penggunaan alat 
kontrasepsi (KB) dengan kekuatan korelasi lemah dan nilai korelasi negatif. 
 
Kata Kunci : Alat kontrasepsi (KB), dukungan keluarga, perilaku  
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ABSTRACT 

Background: There are many factors and aspects that affect a person and become a 
consideration in the choice of contraception to be used. According to Lawrence Green in 
Notoadmojo (2014), dividing human behavior into 3 factors, one of which is the reinforcing 
factor found in husband / family support. One factor which includes the degree of health 
status is family support.  
 
Aim: The aim of this research was to know the correlation between family support with the 
behavior of contraceptive use (KB) in Samarinda City Health Center 
 
Method: The research design was correlational analytics with sectional cross aproach. 
Research samples were 384 respondents and sampling using a purposive sampling 
technique , data were collected by using questionnaire. Test on bivariate analysis was 
Spearman rank correlation test, and for the normality test were the Kolmogorv-smirnov 
test and the Skewness and kurtosis tests. 
 
Result: Based on research result of family support was supported by 224 (58.3%) 
respondents, and 160 (41.7%) respondents did not support. Research shows that out of 
384 respondents, 226 (58.9%) respondents had good behavior, 158 (41.1%) respondents 
had bad behavior. The result of statistical test was obtained p-value 0.017 < α 0.05 with a 
correlation coefficient - 0.122 
 
Conclusion: There were correlation family support with the behavior of the use of 
contraceptives with weak correlation strengths and negative correlation values  
 
Keywords: contraceptive use (KB), family support, behavior 
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MOTTO 

 

‘Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya. ’ 

 

(Al-Baqarah: 286)
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