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Tradisional Literatur Review : Kepatuhan Mencuci Tangan Perawat dengan
Kejadian Infeksi Nosokomial

Moh Satria Diantoro’, Alfi Ari Fakhrur Rizal?, Arief Budiman3.
INTISARI

Latar belakang : Salah satu parameter pelayanan kesehatan yang berkualitas di rumah
sakit adalah terkendalinya infeksi nosokomial. Unit rawat inap sebagai salah satu fasilitas
pelayanan rumah sakit tidak terlepas sebagai sumber infeksi nosokomial. Hal ini
disebabkan karena perawatan pasien melibatkan banyak pihak yang bertugas di
kawasan rawat inap menjadi faktor perantara terjadinya infeksi silang antara pasien.
Infeksi nosokomial terutama disebabkan oleh kotoran urine, infeksi jarum infus,
infeksi saluran nafas, infeksi kulit dari luka operasi dan septicemia. Keadaan ini
memungkinkan terjadinya infeksi nosokomial. Salah Satu usaha pencegahan infeksi
nosokomial adalah dengan cara cuci tangan efektif. Tujuan : Untuk mengetahui
hubungan kepatuhan perawat mencuci tangan dengan kejadian infeksi nosokomial
dengan penelitian penelitian yang telah dilakukan sebelumnya. Metode : Metode
penelitian ini adalah penelitian kepustakaan(Library Research). Yaitu serangkaian
penelitian yang berkenan dengan metode pengumpulan data pustaka atau penelitian
yang obyek penelitianya digali melalui dengan informasi kepustakaan (Jurnal limiah).
Hasil : Didapatkan hasil bahwa kepatuhan mencuci tangan perawat sangat berpengaruh
terhadap kejadian infeksi nosokomial. Salah satu upaya mencegah terjadinya infeksi
adalah dengan meningkatkan kepatuhan mencuci tangan enam langkah lima momen.
Kesimpulan : Penelitian ini menggunakan metode Tradisional Literatur Review dengan
mengumpulkan hasil analisis dari berbagai sumber penelitian nasional dan jurnal
internasional. Hasil analisis oleh peneliti, Kepatuhan perawat dalam mencuci tangan
sangat berpengaruh terhadap kejadian infeksi nosokomial.

Kata Kunci: Kepatuhan mencuci tangan, Perawat, Kejadian Infeksi nosokomial.
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Traditional Literature Review : Compliance with Washing Nurses Hands with the
Incidence Of Nosocomial Infection

Moh Satria Diantoro’, Alfi Ari Fakhrur Rizal?, Arief Budiman3.
ABSTRACT

Background : On of the parameters of quality health services in hospitals is the control
of nosocomial infection. The inpatient unit as a hospital service facility is inseparable as a
source of nosocomial infection. Tis is because patient care involves many parties on duty
in the inpatient area to be an intermediate factor for cross infection among patients.
Nosocomial infection are mainly caused by urine stools, infusion needle infections,
respiratory infection, skin infection from surgical wounds and septicemia. This situation
allows nosocomial infection. One effort to prevent nosocomial infection is by effective
hand washing. Objective : To determine the relationship of nurse compliance with hand
washing with the incidence of nosocomial infections with previous research. Method :
This research method is library research. Namely a series of studies that are pleased with
the method of collecting library data or research the object of research is excavated
trough with library information (Scientific Journal). Results : The results showed that the
compliance with washing hands of nursesgreatly influenced the incidence of nosocomial
infection. One of the efforts to prevent infection is to increase compliance with hand
washing in six steps and five moment. Conclusion : This research uses the traditional
literature review method by collecting analysis result from various national research
sources and international journal. The results of the analysis by researchers, compliance
nurses in washing their hands is very influential on the incidence of nosocomial infection.

Keywords : Compliance hand washing, Nurse, Nosocomial Infection.
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