
      
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, maka peniliti dapat 

menyimpulkan sebagai berikut : 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran tingkat pengetahuan 

tentang gastritis pada remaja kelas XI di SMA Negeri 4 samarinda 

didapatkan kesimpulan bahwa : 

1. Pada SMA Negeri 4 Samarinda sebanyak 182 responden berdasarkan 

karakteristik umur yang berkisar 13 -15 tahun didapatkan remaja tengah  

yang berumur 13-15 tahun yaitu sebanyak 24 orang dengan presentase 

(13.3 %) dan berusia 16-19 tahun didapatkan remaja akhir yaitu 

sebanyak 158 orang dengan presentase  (86.8%). 

2. Pada SMA Negeri 4 Samarinda sebanyak 182 responden yaitu 

didapatkan 93 orang berjenis kelamin perempuan dengan presentase 

(51.1%) dan didapatkan 89 orang berjenis kelamin perempuan dengan 

presentase (48.9%) 

3. Pada SMA Negeri 4 Samarinda sebanyak 182 responden yaitu 

didapatkan Pengetahuan rendah sebanyak 12 (16%), berpengetahuan 

tinggi 53 (29.1%) dan cukup sebanyak 117 (64.3%). 



 
 

 
 

B. saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan, saran yang dapat 

diajukan antara lain : 

1. Harapan bagi intitusi pendidikan 

Karya tulis ilmiah ini diharapkan sebagai tolak ukur bagi institusi 

Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur Samarinda dalam 

mengevaluasi sejauh manakah upaya kemampuan mahasiswa dalam 

melakukan riset keperawatan. 

2. Manfaat bagi profesi keperawatan 

Karya Tulis Ilmiah ini diharapkan dapat dijadikan bahan referensi 

dan bahan dasar sebagai acuan untuk penelitian selanjutnya. 

3. Manfaat bagi Masyarakat 

Riset keperawatan ini dapat memberikan pengetahuan pada 

masyarakat luas. 

4. Manfaat bagi penulis berikutnya 

Riset keperawatan ini dapat menambah pengetahuan remaja 

dan pengalaman penulis dalam melakukan penelitian khususnya 

tentang keperawatan medikal bedah serta dapat dijadikan bekal untuk 

penelitian yang akan datang.  

 


