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Gambaran Tingkat Pengetahuan Tentang Gastritis pada Remaja Kelas XI di SMA 

Negeri 4 Samarinda 

 

1. Febriani, 2. Alfi Ari Fakhrur Rizal 

INTISARI 

 

Latar belakang : Fenomena yang ada sekarang adalah banyaknya masyarakat yang 
menganggap tidak terlalu serius akan penyakit gastritis ini, sehingga tidak peduli akan hal apa 
saja yang mampu mengakibatkan gastritis, walaupun gastritis terkesan sebagai penyakit 
ringan dan tidak terlalu serius, namun angka kejadiannya cukup banyak. 
 
Tujuan : Penelitian yang dilakukan bertujuan mengetahui gambaran tingkat pengetahuan 
tentang gastritis pada remaja kelas XI di SMA negeri 4 Samarinda. 
 
Metode : Penelitian yang dilakukanialah jenis penelitian deskriptif. Populasi penelitian memiliki 
jumlah 335 siswa. Pengambilan sampel  ini dengan  teknik Purposive Sampling. Besar sampel 
ialah 182 siswa. Analisa yang digunakan ialah analisa univariat. 

Hasil : Hasil penelitian terhadap gambaran tingkat pengetahuan tentang gastritis didapatkan 
Pengetahuan rendah sebanyak 12 (16%), berpengetahuan tinggi 53 (29.1%) dan cukup 
sebanyak 117 (64.3%). 

Kesimpulan : hasil penelitian yang dilakukan disimpulkan bahwa sebagian besar remaja 
pengetahuancukup sebanyak 117 (64.3%).Hal ini dapat disarankan kepada pihak sekolah riset 
keperawatan ini mampu memberi pengetahuan pada masyarakat tentang Gastritis Pada 
Remaja Kelas Xl Di SMA Negeri 4 Samarinda. 

Kata kunci : tingkat pengetahuan,gastritis,remaja 
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Description of The Level of  Knowledge About Gastritis in Adolescents of Class XI at 
SMA Negeri 4 Samarinda 

 
1. Febriani, 2. Alfi Ari Fakhrur Rizal 

ABSTRACT 

 

Background: The current phenomenon is that there are many people who underestimate this 
gastritis, so they do not care about things that can cause gastritis, even though gastritis seems 
a mild disease, but the number of events is quite a lot. 

Objective: This study aims to describe the level of knowledge about gastritis in class XI 
adolescents in SMA Negeri 4 Samarinda. 

Method: This research is a type of descriptive research. The population in this study amounted 
to 335 students. The sample used technique purposive sampling. The sample size is 182 
students. The analysis used is an analysis univariat. 

Results: The results of research on the description of the level of knowledge about gastritis 
obtained low knowledge of 12 (16%), high knowledge of 53 (29.1%) and enough as many as 
117 (64.3%). 

Conclusion: the results of the study concluded that the majority of adolescents with sufficient 
knowledge were 117 (64.3%). This can be suggested to the nursing research school that can 
provide knowledge to the wider community about Gastritis in Adolescents Class Xl at SMA 
Negeri 4 Samarinda. 
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MOTTO 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan, itu ada kemudahan 

sesungguhnya bersama kesulitan, itu ada kemudahan”. 

Qs. Al-insyirah 5-6  
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