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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang
TORCH adalah penyakit infeksi, yang disebabkan oleh Toxoplasma,

Other Infection, Rubella, Cytomegalovirus dan Herpes simplex virus.
TORCH bisa menyerang semua kalangan, mulai dari anak-anak sampai
dewasa, dan pria ataupun wanita. Janin yang akan dilahirkan oleh ibu yang
terinfeksi TORCH dapat menyebabkan infeksi atau kelainan. Melalui
plasenta ibu akan menularkan infeksi ini ke janinnya. Dan ketika infeksi
TORCH terjadi pada wusia kehamilan trimester pertama, akan
mengakibatkan keguguran dan berbagai macam konginetal yang berat,
kemudian pada usia kehamilan trimester kedua dan trimester ketiga dapat
menyebabkan bayi lahir premature atau lahir selamat (kelainan fisik).
Menurut Profil Kesehatan DIY pada tahun 2014 penderita TORCH terutama
rubella pada wanita usia subur (WUS) sebesar 59% di usia 15 tahun. Maka
dari itu baiknya lebih waspada lagi karena resiko Rubella pada wanita lebih
besar dibanding pria apalagi pada wanita yang sedang hamil sangat
beresiko terjadinya keguguran atau cacat pada janin. Infeksi TORCH pada
wanita usia subur akan menyebabkan infeksi konginetal. Penularan
TORCH pada manusia terbagi menjadi 2 yaitu aktif (didapat) dan pasif
(bawaan). Manusia dapat tertular TORCH melalui berbagai cara yaitu
diantaranya makanan yang belum matang sempurna, memakan makanan

yang tercemar ookista atau feses, memakan daging-dagingan yang



setengah matang, tidak mencuci makanan sebelum di makan, dan melalui
plasenta dari ibu ke janin.Dampak yang terjadi pada wanita usia subur yang
terinfeksi TORCH lebih sering tidak terlihat, namun terhadap ibu hamil
terutama rubella seringkali tidak ada menimbulkan gejala akan tetapi dapat
memberikan dampak pada janin yang dikandung vyaitu abortus,
kematian janin  intrauterine, hidrosefalus, = mikrosefalus, iridosiklisis,
retardasi mental, tuli sensoneural, katarak dan gangguan kardiovaskular

apalagi jika terinfeksi pada trimester pertama kehamilan.

B. Rumusan Masalah

Bagaimana gambaran tingkat pengetahuan wanita usia subur tentang

TORCH?

C. Tujuan Penelitian

Penulisan Karya Tulis limiah dalam bentuk literature review bertujuan
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan wanita usia subur

tentang TORCH.

D. Manfaat Penelitian

Di harapkan hasil dari penelitian karya tulis ilmiah ini dapat di
pergunakan sebagai bahan pertimbangan dan masukan bagi:
1. Bagi Masyarakat
Penelitian  ini diharapkan dapat menambah wawasan, ilmu
pengetahuan serta dapat bermanfaat sebagai referensi dalam dunia
kesehatan mengenai gambaran tingkat pengetahuan wanita usia subur

tentang TORCH.



2. Bagi Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur
Sebagai bahan masukan dan pertimbangan untuk melaksanakan
penelitian lebih lanjut, khususnya mengenai gambaran tingkat
pengetahuan wanita usia subur tentang TORCH.

3. Bagi Peneliti
Dapat mengaplikasikan ilmu yang diperoleh dibangku kuliah,
menambah pengetahuan, dan pengalaman belajar serta menjadikan
motivasi untuk lebih meningkatkan pemahaman mengenai penerapan

TORCH pada wanita usia subur.



