DAFTAR PUSTAKA

Almatsier, Sunita. (2012). Prinsip Dasar llmu Gizi. Jakarta. Gramedia
Pustaka Umum.

Amalia, F. R. (2019) Pengembangan pop-up book sebagai upaya
mengenalkan pentingnya konsumsi sayur dan buah pada anak usia
sekolah di sd negeri 2 berkoh, fakultas ilmu kesehatan UMP.
purwokerto.

Anggraeni, N. A., & Sudiarti, T. (2018). Faktor Dominan Konsumsi Buah
dan Sayur pada Remaja di SMPN 98 Jakarta. Indonesian Journal of
Human Nutrition, 5(1), 18-32.

Anwar Saiful (2017) Perilaku Mahasiswa Jurusan Ilmu Perpustakaan
Dalam Menyelesaikan Tugas-Tugas Mata Kuliah. Makassar: UIN
Alauddin.

Arieska P Kanah, N. H. (2020) ‘Hubungan Pengetahuan Dan Pola
Konsumsi Dengan Status Gizi Pada Mahasiswa Kesehatan’,

Medical Technology and Public Health Journal, 4(2), pp. 203-211.

Arikunto,S.(2013). Prosedur penelitian: Suatu Pendekatan Praktik. Rineka
Cipta. Jakarta.

Ary Bakhtiar, M. Roja Afwihi, Harpowo, R. P. S. (2020) ‘ANALISIS
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TINGKAT

KONSUMSI  BUAH DAN SAYUR BAGI MAHASISWA PROGRAM
STUDI AGRIBISNIS UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH MALANG’,

JASc  (Journal of Agribusiness Sciences), 3(2), pp. 105-111.



Astawan, Made. (2008). Sehat dengan Buah : Panduan Lengkap Menjaga
Kesehatan dengan Buah.Jakarta: Dian Rakyat.

Dina safari (2019) ‘Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Konsumsi
Sayur Dan Buah Pada Siswa Di Sdn 11 Rujukan Lubuk Buaya
Tahun 2019’, Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Perintis Padang.

Dhaneswara, D. P. (2016). Faktor yang Mempengaruhi Niat Makan Sayur
dan Buah Pada Mahasiswa Asrama Universitas Airlangga. Jurnal
Promkes, 4(1), 34—47.

Eliza (2019) ‘Analisis Sikap , Pengetahuan , Ketersediaan Buah Dan

Sayur Sekolah Menengah Atas Di Palembang’, Jurnal Kesehatan
Poltekkes Palembang, 14(1), pp. 38—44.

Farida, |. (2010). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Perilaku
Konsumsi Buah dan Sayur pada Remaja di Indonesia Tahun 2007 .

Farisa, S. (2012). Hubungan Sikap, Pengetahuan, Ketersediaan Dan
Keterpaparan Media Massa Dengan Konsumsi Buah Dan Sayur
Pada Siswa SMPN 8 Depok Tahun 2012 [Universitas Indonesia]. In
Fakultas Kesehatan Masyarat universitas Indonesia.

Hermina, H. and S, P. (2016) ‘Gambaran Konsumsi Sayur dan Buah
Penduduk Indonesia dalam Konteks Gizi Seimbang: Analisis Lanjut
Survei Konsumsi Makanan Individu (SKMI) 2014’, Buletin Penelitian
Kesehatan.S

Hidayat, A. A. A. (2017). Metodologi Penelitian Keperawatan dan

Kesehatan. Salemba Medika.



Kementerian Kesehatan Rl Badan Penelitian dan Pengembangan (2018)
‘RISKESDAS 2018’, Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Kementerian Pertanian et al. (2017) ‘Buletin Pemantauan Ketahanan
Pangan indonesia’, German  Humanitarian  Assistance,

8(November), pp. 1-24.

Kementrian Kesehatan Rl (2014) ‘Pedoman PGSKesehatan’, Pedoman
Gizi Seimbang, pp. 1-99.

Mohammad, A. and Madanijah, S. (2015) ‘Konsumsi Buah Dan Sayur
Anak Usia Sekolah Dasar Di Bogor’, Jurnal Gizi dan Pangan, 10(1),
pp. 71-76.

Nadya Itsnal Muna, M. (2019) ‘FAKTOR-FAKTOR YANG
BERHUBUNGAN DENGAN KONSUMSI BUAH DAN SAYUR

PADA REMAJA Nadya’, Sport and Nutrition Journal, 1(56), pp. 1-

11.

Nenobanu A.l. Kurniasari M. D. Monika Rahardjo (2018) ‘Faktor-Faktor
yang Berhubungan Dengan Perilaku Konsumsi Buah dan Sayur
pada Mahasisiwi Asrama Universitas Kristen Satya Wacana’,
Indonesian Jourmal On Medical Science, 5(1), pp. 95-103.

Notoatmodjo, S. (2012) Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta.

Notoatmodjo, S. (2003) Pendidikan dan Perilaku kesehatan. Jakarta:
Rineka Cipta.

Nurlidiyawat  (2015) FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN



DENGAN  PERILAKU KONSUMSI BUAH DAN SAYUR PADA SISWA
KELAS VIl DAN IX SMP NEGERI 127 JAKARTA BARAT TAHUN
2015. jakarta.

Pangestika, D. O. (2019) Faktor Yang Berhubungan Dengan Konsumsi
Sayur Dan Buah Pada Remaja (Studi Di Smp Negeri 3 Silo
Kabupaten Jember), Universitas Jember. Jember.

Putra, W. K. (2016). Faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Konsumsi
Sayuran pada Anak Sekolah Dasar (SD) Kembang Arum 01/02
Kecamatan Semarang Barat, Kota Semarang. Universitas Negeri
Semarang.

Rachman, B. N. et al (2017) ‘Faktor yang berhubungan dengan perilaku
konsumsi buah dan sayur siswa SMP di Denpasar, Jurnal Gizi
Indonesia, 6(1), pp. 9-16.

Ramadhani, D. T. and Hidayati, L. (2017) ‘Faktor-Faktor yang
Mempengaruhi Konsumsi Sayur dan Buah pada Remaja Putri

SMPN 3 Surakarta’, Seminar Nasional Gizi, pp. 45-58.

Sanifah Laili J (2018) Hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap
keluarga tentang perawatan Acivities Daily Living (ADL) pada

lansia, Sekolah tinggi ilmu kesehatan. Jombang: Insan Cendikia Media.



