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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan seperti penelitian literature review yaitu sebagai berikut: 

1. Seperti hasil review ke 15 jurnal dihasil yaitu terbilang 13 jurnal 

seperti memiliki hubungan sikap ibu bersama kejadian stunting, hal 

itu menunjukkan Sikap gizi ibu yaitu hasil seperti perilaku seperti 

didasarkan saat pengetahuan oleh social ekonomi seperti baik. Bila 

ibu memiliki pengetahuan seperti baik maka pasti mudah mungkin 

menerima oleh memahami informasi seperti diberikan khususnya 

mungkin memilih seperti bergizi, begitu pula bila ibu memiliki 

kebisaan ekonomi maka pemberian gizi pasti semakin optimal. 

2. Ada 2 jurnal seperti tidak memiliki hubungan signifikan antara sikap 

gizi ibu bersama kejadian stunting. Hal itu di perngaruhi oleh 

sebagian besar responden seperti memiliki pengetahuan rendah 

sehingga ibu tidak memiliki pemahaman tentang gizi. 

B. Saran 

Perlunya edukasi mengenai cara meningkatkan pemberian giizi, 

memberikan contoh kebiasaan sehat, memberikan secara aktif, untuk 

lingkungan seperti dibutuhkan mungkin memberikan gizi, cara 

memberi mpasti secara responsif ketika anak sakit, cara menyiasati 

ketika anak menolak khususnya saat kelompok kasus sebagaimana 

meningkatkan pengetahuan oleh sikap, yang mengedukasi pentingnya 
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kuantitas oleh kualitas akan mungkin memenuhi kebutuhan gizi baduta 

sehingga diharapkan bisa meningkatkan status gizi balita. 


