BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Penelitian  menggunakan  Metode Literatur Review ini

mengumpulkan hasil analisis dari beberapa sumber penelitian jurnal

nasional dan internasional. Hasil analisis yang dilakukan oleh peneliti

dari 15 jurnal diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1.

8 artikel penelitian yang dilaksanakan di IGD dan 7 dilaksanakan
di unit pelayanan Rumah Sakit lainnya mendapatkan kesimpulan
bahwa beban kerja perawat banyak didapatkan di rumah sakit
terutama di IGD. Mengetahui tingkat beban kerja perawat bisa
membantu mengurangi resiko kejadian tidak diharapkan pada
pasien.

11 artikel penelitian menunjukkan bahwa beban kerja perawat
yang tinggi dapat memberikan resiko terjadinya kejadian tidak
diharapkan dan ini dapat berdampak padan tingkat keselamatan
pasien atau adverse event sering terjadi di IGD dan unit rumah
sakit lainnya.

Adanya hubungan beban kerja dengan keselamatan pasien di

IGD dan unit lainnya di rumah sakit.

B. Saran

Beberapa saran yang peneliti dapat sampaikan terkait hasil Metode

Literatur Review ini yaitu:



1.

Bagi Institusi Pendidikan

Hasil ini dapat menjadi literature atau penelitian terkait yang bisa
digunakan untuk penelitian berikutnya dan juga sebagai bahan
masukkan dalam proses belajar mahasiswa tentang penelitian
atau Literatur Review.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan bisa membuat suatu
aplikasi yang bisa menentukan jumlah tenaga yang dibutuhkan
pada masa yang akan datang, juga perlu membuat perencanaan
kebutuhan jumlah tenaga perawat yang di butuhkan di rumah
sakit sesuai dengan beban kerja sehingga memperoleh jumlah
tenaga keperawatan yang tepat dan sesuai sehingga pproduktif
perawat akan tinggi dan dapat melayani pasien dengan optimal

dan menggurani angka kejadian yang tidak diharapkan.



