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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 
 

         Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan sikap orang tua 

dengan kejadian stunting di wilayah kerja Puskesmas Trauma Center 

Samarinda di peroleh kesimpulan sebagai berikut  : 

1. Karakteristik responden di wilayah kerja Puskesmas Trauma Center 

Samarinda didapatakan hasil yaitu usia balita sebagian besar 516 

(75,3%) responden,sedangkan responden berjenis kelamin laki-laki 

sebanyak 348 (50,8%) responden, dan sebagian besar usia ayah 26-

35 tahun sebanyak 338 (49,3%) responden, sedangkan usia ibu 

sebagian besar 26-35 tahun sebanyak 378 (55,2%).pada pendidikan 

ayah sebagian besar pada kategori sedang yaitu 418 (61,0%) 

responden, sedangkan pada ibu sebagian besar kategori sedang 

denga 542 (79,1%) responden,pada pekerjaan ayah sebagian besar 

adalah kategori sedang dengan jumlah 542 (79,1%) responden. 

Pada pekerjaan ibu sabagian besar tidak bekerja yaitu sebanyak 534 

(78,0%) responden.  

2. Variabel independen (sikap) didapatkan hasil yaitu sebagian besar 

sikap orang tua adalah kurang baik yaitu sebanyak 392 (57,2%) 

responden sedangkan sikap orang tua yang baik sebanyak 293 

(42,8%) responden  
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3. Variabel dependen (stunting) didapatkan hasil sebagian besar 

normal 503 (73,4%) responden pada pendek sebanyak 105 (15,3%) 

responden pada sangat pendek 41 (6,0 %) responden tinggi 

sebanyak 36 (5,3%) responden.  

4. Hasil uji statistic chi square didapatkan hasil niai p-value 0,000 > 

0,05 sehingga H0 di tolak dan Ha diterima yang menyatakan 

terdapat hubungan sikap orang tua dengan kejadian stunting di 

wilayah kerja Puskesmas Trauma Center Samarinda.dan sebagian 

besar kejadian stunting  

B.  Saran  

1. Bagi insitisusi 

Diharapkan hasil penelitian dapat menjadikan alternative agar 

dapat membantu meningkatkan pembelajaran dan pemahaman 

tentang hubungan sikap orang tua dengan stunting  

2. Bagi peneliti  

dapat memberi pengalaman yang sangat berharga karana 

penelit dapat secara langsung mengaplikasikan teori penelitian 

yang didapat dan bisa langsung mengeksprorasikan tentang 

hubungan sikap orang tua terhadap stunting  

 

 

 

 


