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INTISARI 
Latar belakang: Penyakit degeneratif salah satunya adalah hiperuresemia atau yang 
biasa dikenal masyarakat dengan sebutan asam urat. Keseimbangan produksi dan 
ekskresi asam urat sangat penting pada kontrol asam urat dalam darah.Peningkatan 
kadar asam urat dalam darah terjadi akibat terganggunya keseimbangan pada produksi 
maupun eksresi asam urat. 
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui metabolit sekunder yang terkandung 
dalam fraksinasi n-Heksan dan etil asetat daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) 
Fosberg.) dan aktivitas penghambatan enzim xantin oksidase dari fraksinasi n-Heksan 
dan etil asetat daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) 
Metodologi: Penelitian ini menggunakan ekstrak dengan metode maserasi serta 
fraksinasi secara partisi dan uji aktivitas penghambatan enzim xantin oksidase 
menggunakan spektrofotometri UV-Vis dengan perhitungan IC50 

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pada fraksi n-Heksan daun sukun 
(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) mengandung senyawa alkaloid, flavonoid,  dan 
tanin. Sedangkan, pada fraksi etil asetat daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) 
Fosberg.) mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, steroid, dan tanin. Pada kedua fraksi 
daun sukun ini mampu menghambat enzim xantin oksidase dengan memiliki masing-
masing nilai IC50  38,618% pada fraksi n-Heksan dan 12,011% pada fraksi etil asetat. 
 
Kata Kunci :Fraksi n-Heksan, fraksi etil asetat, daun sukun (Artocarpus altilis (Parkinson) 
Forsberg.), Enzim xantin oksidase. 

mailto:oktavianianandaputrii@gmail.com


 

 

vii 

 

Activity Inhibition Xanthine Oxidase Using Fracination n-Hexane and Ethyl Acetate 
Breadfruit (Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) in Vitro Method 
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ABSTRACT 
Introduction:One of the degenerative diseases is hyperuricemia or commonly known to 
the public as gout. The balance of uric acid production and excretion is very important in 
the control of uric acid in the blood. Increased levels of uric acid in the blood occurs due 
to disruption of the balance in the production and excretion of uric acid. 
research purposes: This study was aimed to determine the secondary metabolites 
contained in the fractionation of n-hexane and ethyl acetate leaves of breadfruit 
(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) and the inhibitory activity of xanthine oxidase 
enzymes from the fractionation of n-hexane and ethyl acetate of breadfruit (Artocarpus 
altilis (Artocarpus altilis) leaves. Parkinson) Fosberg.) 
Methodology: This study used the extract by maceration method and fractionation by 
partition and test the inhibitory activity of the xanthine oxidase enzyme using UV-Vis 
spectrophotometry with IC50 calculation. 
Results: The results of this study indicate that the n-hexane fraction of breadfruit 
(Artocarpus altilis (Parkinson) Fosberg.) leaves contains alkaloids, flavonoids, and 
tannins. Meanwhile, the ethyl acetate fraction of breadfruit (Artocarpus altilis (Parkinson) 
Fosberg.) leaves contains alkaloids, flavonoids, steroids, and tannins. Both of these 
breadfruit leaf fractions were able to inhibit the xanthine oxidase enzyme by having an 
IC50 value of 38,618% in the n-hexane fraction and 12,011% in the ethyl acetate fraction, 
respectively. 
 
Keywords: n-hexane fraction, ethyl acetate fraction, Artocarpus altilis (Parkinson) 
Forsberg, xanthine oxidase enzyme. 
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