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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil yang diperoleh maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Hasil penelitian rawat inap di Rumah Sakit Samarinda obat 

yang banyak diresepkan ialah obat golongan fluorokuinolon 

yaitu levofloxacin sebanyak 34 pasien, penggunaan obat anti 

virus oseltamivir sebanyak 47 pasien, dan vitamin C sebanyak 

51 pasien. 

2. Dari jumlah pasien sebanyak 104 pasien COVID-19 anak rawat 

inap di Rumah Sakit Samarinda bahwa tepat obat, tepat dosis, 

tepat cara pemberian obat. Pada Pedoman IDAI yaitu terapi 

obat antibiotik, anti virus dan vitamin menunjukkan bahwa obat 

diberikan sesuai dengan yang direkomendasikan, karena 

diberikan sesuai dengan diagnosa penyakit. Pola pengobatan 

seluruh pasien COVID-19 anak rawat inap di Rumah Sakit 

Samarinda tahun 2020-2021 telah sesuai dengan tepat obat, 

tepat dosis, dan tepat rute pemberian pada pedoman Ikatan 

Dokter Anak Indonesia (IDAI) tentang tata laksana COVID-19 

pada anak tahun 2020. 

B. Saran 

Bagi penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan COVID-19 

anak sebaiknya dilakukan studi pendahuluan jika penelitian tertarik 

dengan penelitian serupa agar mendapatkan hasil yang baik dan 

juga dapat memperbanyak referensi dalam instrumen yang 

digunakan agar dapat menjadi acuan mahasiswa maupun 

masyarakat. 


