EVALUASI POLA PENGOBATAN PADA PASIEN COVID-19 ANAK

DI RUMAH SAKIT SAMARINDA

SKRIPSI

DISUSUN OLEH :
MUHAMMAD [ZZUDDIN

1811102415078

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR

2022



Evaluasi Pola Pengobatan pada Pasien COVID-19 Anak di Rumah

Sakit Samarinda

SKRIPSI

Diajukan sebagai persyaratan untuk

Memperoleh gelar Sarjana Farmasi

Disusun Oleh :

Muhammad lzzuddin

1811102415078

PROGRAM STUDI S1 FARMASI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR

2022



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Muhammad |zzuddin
NIM : 1811102415078
Program Studi : S1 Farmasi

Judul Penelitian : EVALUASI POLA PENGOBATAN PADA PASIEN
COVID-19 ANAK DI RUMAH SAKIT SAMARINDA

Menyatakan bahwa penelitian yang saya tulis ini benar-benar hasil karya
saya sendiri, bukan merupakan pengambilan alihan tulisan atau pikiran

orang lain yang saya akui sebagai tulisan atau pikiran saya sendiri.

Apabila kemudian hari dapat dibuktikan bahwa terdapat plagiat dalam
penelitian ini, maka saya bersedia menerima sangsi sesuai ketentuan

perundang-undangan (Permendiknas No.17, tahun 2010).

Samarinda, 25 Desember 2021

Muhammad |zzuddin

NIM. 1811102415078



LEMBAR PERSETUJUAN

EVALUASI POLA PENGOBATAN PADA PASIEN COVID-19 ANAK
DI RUMAH SAKIT SAMARINDA
SKRIPSI
DISUSUN OLEH:
Muhammad lzzuddin
1811102415078
Disetujui untuk diujikan
Pada tanggal, 07 Juli 2022

Pembimbing

apt. Muthia Dewi Marthilia Alim, M.Farm
NIDN. 1105058803

Mengetahui,

Koordinator Mata Ajar Skripsi

~
1

A
AN\

apt. Rizki Nur Azmi, M.Farm
NIDN. 1102069201



LEMBAR PENGESAHAN

EVALUASI POLA PENGOBATAN PADA PASIEN COVID-19 ANAK
DI RUMAH SAKIT SAMARINDA
SKRIPSI
DISUSUN OLEH :
Muhammad Izzuddin
1811102415078
Diseminarkan dan Diujikan
Pada tanggal, 07 Juli 2022

Penguiji 1 Penguji 2

\
Nur Chairin Hanifa, M.clin.Pharm MWM.M
NIDN. 1123019201 NIDN. 1105058803

__Mengetahui
P T A y
ot N
e~ NN
W Program Studi S1 Farmasi

" "NIDN. 1121019201



MOTTO

“Barangsiapa menempuh jalan untuk mendapatkan ilmu, Allah akan
memudahkan baginya jalan menuju surga”

(HR. Muslim)

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan
kesanggupanya”

(QS. Al-Bagarah ayat 286)
‘Dan bersabarlah. Sesungguhnya Allah beserta orang-orang yang sabar”

(QS. Al-Anfaal ayat 46)



Evaluasi Pola Pengobatan pada Pasien COVID-19 Anak di Rumah Sakit Samarinda
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Email : mizzuddin3117@gmail.com

INTISARI

Coronavirus disease 2019 (COVID-19) merupakan virus baru yang menyebabkan
penyakit pada manusia dan hewan. Awal terjadi virus ini berasal dari China di kota
Wuhan. Virus ini biasanya ditularkan langsung (batuk dan bersin) dengan melalui saluran
pernapasan orang yang terinfeksi dan dapat bertahan selama beberapa hari. Pada kasus
COVID-19, anak-anak yang terinfeksi COVID-19 tidak semua bersifat ringan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui pola pengobatan pada pasien COVID-19 anak di
Rumah Sakit Samarinda. Penelitian ini termasuk penelitian observasional analitik secara
cross sectional, yaitu data diukur dan diamati pada waktu yang bersamaan. Penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan metode deskriptif data rekam medis pada pasien rawat
inap di Rumah Sakit Samarinda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa data keseluruhan
sebanyak 104, dan data yang paling banyak ialah berjenis kelamin perempuan daripada
laki-laki. karena perempuan lebih gampang mengalami stress dengan menghadapi
masalah atau sesuatu yang membuat stress. Pada penggunaan obat golongan
fluorokuinolon obat antibiotik yang paling banyak digunakan obat levofloxacin sebanyak
34 pasien (54%). Obat anti virus yang paling banyak digunakan ialah obat oseltamivir
sebanyak 47 pasien. Pada pasien COVID-19 anak pada rawat inap di Rumah Sakit
Samarinda menunjukkan bahwa sesuai dengan pedoman IDAI yaitu terapi obat antibiotik,
obat anti virus dan obat vitamin, menunjukkan bahwa obat yang diberikan tepat dosis,
tepat cara pemberian pada obat yang diberikan sesuai dengan yang direkomendasikan.

Kata Kunci : COVID-19, Pola Pengobatan, Anak
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Evaluation of Treatment Patterns in Child COVID-19 Patients at Samarinda Hospital
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ABSTRACT

Coronavirus disease 2019 (COVID-19) is a new virus that causes disease in humans
and animals. The beginning of this virus came from China in the city of Wuhan. This virus
is usually transmitted directly (coughing and sneezing) through the respiratory tract of an
infected person and can survive for several days. In the case of COVID-19, not all
children infected with COVID-19 are mild. The purpose of this study was to determine the
pattern of treatment in pediatric COVID-19 patients at the Samarinda Hospital. This
research is a cross sectional analytic observational study, where the data are measured
and observed at the same time. This research was conducted using a descriptive method
of medical record data in inpatients at Samarinda Hospital. The results showed that the
total data were 104, and the most data were female rather than male. Because women
are more easily stressed by dealing with problems or something that makes them
stressful. In the use of fluoroquinolone drugs, the most widely used antibiotic drug was
levofloxacin in as many as 34 patients (54%). The most widely used antiviral drug was
oseltamivir in 47 patients. Children with COVID-19 patients who were hospitalized at the
Samarinda Hospital showed that the right drugs were in accordance with IDAI guidelines,
namely antibiotic drug therapy, anti-viral drugs and vitamin drugs, indicating that the
drugs given were in the right dose, the right way of administering the drugs given was in
accordance with the guidelines recommended.

Keywords : COVID-19, Treatment Pattern, Children.
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