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INTISARI 
 

Latar belakang : penyakit gigi khususnya karies gigi merupakan perkara kesehatan 
primer pada Indonesia. Bakteri utama pemicu terjadinya karies gigi ialah bakteri 
kariogenik Streptococcus mutans (S.mutans).karies gigi atau biofilm bisa di kontrol 
dengan memanfaatkan bahan alam, Indonesia mempunyai kekayaan alam yang sangat 
beragam termasuk jenis jenis tanaman yang mempunyai potensi sebagai tumbuhan obat 
salah satunya tumbuhan sintrong. 
Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktifitas Eradikasi dari ekstrak etanol 
daun sintrong terhadap biofilm streptococcus mutans. 
Metode : pada penelitian ini menggunakan ekstraksi dengan metode maserasi, 
pengujian aktivitas eradikasi dilakukan menggunakan beberapa variasi konsentrasi lalu 
dilakukan uji aktivitas eradikasi biofilm terhadap bakteri streptococcus mutans 
menggunakan metode microtiter plate 96 wells. 
Hasil : hasil penelitian memberikan nilai persentase aktivitas eradikasi pada ekstrak 
dengan konsentrasi 100% yaitu 51%, untuk konsentrasi di bawah 100% nilai yang 
diperoleh tidak mencapai MBEC50 yaitu 26%,31%,34%,46%,47% hasil yang di proleh 
tidak mendegradasi 50%atau setengahnya sehingga termasuk dalam aktifitas eradikasi 
rendah. 
Kesimpulan : ekstrak daun sintrong, Crassocephalum crepidiodes memiliki aktivitas 
eradikasi biofilm dengan hasil yang baik pada konsentrasi 100% 
 
Kata kunci : Daun sintrong, Crassocephalum crepidiodes , aktivitas eradikasi, biofilm, 
streptococcus mutans.  
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ABSTRACT 
 

Background: Dental disease, especially dental caries, is a primary health problem in 
Indonesia. The main bacteria that triggers dental caries is the cariogenic bacteria 
Streptococcus mutans (S. mutans). Dental caries or biofilms can be controlled by utilizing 
natural materials, Indonesia has a very diverse natural wealth including types of plants 
that have potential as medicinal plants, one of which is the sintrong plant.  
Objective: This study aims to determine the eradication activity of ethanol extract of 
sintrong leaves against streptococcus mutans biofilms.  
Methods: in this study using extraction with the maceration method, eradication activity 
testing was carried out using several variations in concentration and then the biofilm 
eradication activity was tested against Streptococcus mutans bacteria using the microtiter 
plate 96 Wels method.  
Results:The results of the study gave the percentage value of eradication activity in the 
extract with a concentration of 100%, namely 51%, for concentrations below 100% the 
value obtained did not reach MBEC50, namely 26%, 31%, 34%, 46%, 47%. does not 
degrade 50% or half so that it is included in low eradication activity. 
Conclusion: The leaf extract of Sintrong, Crassocephalum crepidiodes has biofilm 
eradication activity with good results at a concentration of 100%.  
 
Keywords : Sintrong leaf, Crassocephalum crepidiodes, eradication activity, biofilm, 
streptococcus mutans.  
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MOTTO 

 

“Pelan pelan saja tapi tetap Yakin kau bisa dan kau sudah separuh jalan 

menuju kesana jadi jangan pernah menyerah."  
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