BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dengan mengkaiji jurnal-

jurnal yang terkait Hubungan Kecerdasan Spiritual dengan Kinerja

Perawat dapat disimpulkan bahwa dari 15 jurnal yang telah dikaji baik

jurnal internasional maupun jurnal nasional ditemukan bahwa :

1.

Kecerdasan spiritualitas yang tinggi akan menyebabkan manusia
semakin bertawakal dan berpasrah diri atas segalah bentuk cobaan

karena semua dating dari Allah SWT

. Semakin baik kecerdasan spiritual seorang perawat makan akan

sebaik baik juga kinerja yang dilakukan

. Adanya hubungan yang signifikan antara kecerdasan spiritual yang

sangat berpengaruh positif terhadap kinerja perawat.

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang

telah diuraikan, diajukan beberapa saran sebagai berikut :

1. Bagi Perawat

Diharapkan para perawat dapat mempertahankan dan
meningkatkan kecerdasan spiritual para perawat, salah satunya
dengan cara mengikuti fraining atau pelatihan yang diadakan oleh
pihak rumah sakit untuk meningkatkan pengetahuan serta

kemampuan pribadinya dalam melayani pasien.
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2. Bagi Pimpinan Rumah Sakit

Kepada pihak rumah sakit diharapkan tetap secara rutin
memberikan pelatihan-pelatihan bagi para perawat yang dapat
mempertahankan dan bahkan meningkatkan kecerdasan spiritualnya
sehingga akan meningkatkan kinerja perawat yang semakin tinggi
akan meningkatkan kualitas pelayanan kepada pasien sehingga akan
meningkatkan kepuasan pasien. Dengan meningkatnya kepuasan
pelayanan yang diperoleh pasien maka akan meningkatkan nama baik
rumah sakit yaitu memiliki mutu pelayanan yang terpercaya. Seperti :
Melakukan pengajian rutin setiap minggu, mengadakan pelatihan ESQ
secara bertahap kepada seluruh perawat, melakukan pembimbingan
spiritual pada tenaga parawat yang baru.

3. Bagi Peneliti

Penelitian ini hanya meninjau sebagian hubungan saja, sehingga
bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengadakan penelitian
dengan topik yang sama diharapkan dapat memperluas ruang lingkup
misalnya dengan menambah variabel-variabel lain agar hasil yang
didapat lebih bervariasi dan beragam serta memperhatikan faktor-
faktor lain yang turut mempengaruhi kecerdasan spiritual yang dapat
meningkatkan kinerja perawat. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat
memperluas populasi dan memperbanyak sampel, agar ruang lingkup
dan generalisasi penelitian menjadi lebih luas sehingga kesimpulan

yang diperoleh lebih menyeluruh dan komprehensif.



