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Faktor Jarak Kehailan yang Berhubungan dengan kejadian Stunting di
PUSKESMAS Harapan Baru Samarinda Seberang

Ria Jayanti'. Rini Ernawati?.
INTISARI

Latar belakang: Stunting didefinisikan sebagai suatu masalah gizi yang terjadi pada
anak menyebabkan penghambatan perkembangan pada balita atau anak. Anak-anak
yang didefinisikan mengalami stunting apabila tinggi badan anak kurang dari 2 standar
deviasi (<2SD) atau berada di bawah standar pertumbuhan anak. (Rizky & Sigit, 2019)
Tujuan Penelitian : penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan jarak kehamilan
ibu dengan kejadian stunting di puskesmas harapan baru samarinda seberang.

Metode: penelitian ini menggunakan metode penelitian deskristif korelasi dengan jenis
penelitian kuantitatif dan menggunakan teknik pendekatan sampling cross sectional.
Sampel pada penelitian ini adalah orang tua yang memiliki balita (1-5 tahun), mampu
berbahasa Indonesia, yang berkunjung di posyandu wilayah kerja Puskesmas Harapan
Baru Samarinda Seberang dengan jumlah responden sebanyak 70 responden. Pada
penelitian ini peneliti menggunakan uji Chi-square untuk dengan skala ordinal.

Hasil penelitian: dari total 70 responden, yang memiliki jarak kehamilan <2 tahun yaitu
sebanyak 34 responden (48,6%), dan yang memiliki jarak kehamilan >2 tahun sebanyak
36 responden (51,4%). Balita yang mengalami stunting ada 28 responden (40%), dan
yang tidak mengalami stunting sebanyak 42 responden (60%). Hasil uji yang dilakukan
dengan menggunakan rumus chi-square dengan taraf signifikan a = 0% dengan nilai p =
0,002.

Kesimpulan: Terdapat Hubungan antara Jarak Kehamilan dengan kejadian Stunting di
Puskesmas Harapan Baru Samarinda Seberang dengan nilai p-value=0,002 < 0,05 ,
sehingga HO di tolak.

Kata kunci: Jarak kehamilan, Stunting

'Mahasiswa Program Sarjana Keperawatan Universitas Muhammadiyah Kalimantan
Timur
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Pregnancy Distance Associated with the Stunting Event in PUSKESMAS New Hope
Samarinda Seberang

Ria Jayanti'. Rini Ernawati?
ABSTRACT

Background: Stunting is defined as a nutritional problem that occurs in children causing
developmental inhibition in infants or children. Children are stunted when the child's
height is less than 2 standard deviations (< 2SD) or below the child’s growth standard.
(Rizky & Sigit, 2019)

Objectives: This research aims to know the pregnancy distance relationship of mothers
with stunting events in Puskesmas New Hope Samarinda opposite.

Method: This research uses the descriptive method of correlation with a quantitative
research type and using a cross sectional sampling approach technique. Samples in this
study are parents who have toddlers (1-5 years), able to speak Indonesian, who visited
in Posyandu work area Puskesmas Harapan Baru Samarinda Seberang with the
number of respondents as much as 70 respondents. Researchers used the Chi-square
test to determine the relationship with the ordinal scale.

Results: out of a total of 70 respondents, who had a pregnancy distance of < 2 years
with 34 respondents (48.6%), and who had a pregnancy range of = 2 years as much as
36 respondents (51.4%). Stunting toddlers have 28 respondents (40%), and are not
stunting as many as 42 respondents (60%). The test results performed using a chi-
square formula with a significant level of a = 0% with a value of P = 0.002.

Conclusion: There is a relationship between the distance of pregnancy and Stunting in
Puskesmas New Hope Samarinda Seberang with the value p-value = 0,002 < 0.05, so
HO on reject.

Keywords: Pregnancy Distance, Stunting

" Student of Undergraduate Nursing Program of University of Muhammadiyah Kalimantan
Timur

2 Lecturer of Undergraduate Nursing Program of University of Muhammadiyah
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