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Intisari 

Air merupakan komponen lingkungan yang memiliki peranan penting dalam kehidupan manusia. 

Air sangat dibutuhkan manusia dalam kegiatan sehari-hari. Peningkatan penduduk dan perubahan 

lingkungan memberikan dampak terhadap kualitas air salah satunya yaitu air sungai. Air sungai 

yang telah tercemar sangat berbahaya terhadap kesehatan masyarakat. Tujuan dari penelitian yang 

dilakukan yaitu untuk mengetahui status mutu air sungai dan juga dampak kesehatan masyarakat 

segmen Tanah Datar dan Waduk Benanga terkait penggunaan air sungai. Metode untuk 

mengidentifikasi dampak kesehatan yaitu wawancara dengan kuesioner. Penentuan status mutu 

menggunakan metode indeks pencemaran dengan parameter TSS, pH, BOD, COD, DO, nitrat, 

fosfat dan fecal coli. Penelitian menunjukkan pada segmen Tanah Datar parameter COD dan pH 

tidak memenuhi, sedang pada segmen Waduk Benanga fecal coli tidak memenuhi baku mutu. 

Indek pencemaran air sungai segmen Tanah Datar yaitu 0,8818 dan segmen Waduk Benanga 

sebesar 2,5442. Penelitian menunjukkan terdapat 6 responden Tanah Datar dan 9 responden 

Waduk Benanga yang mengalami iritasi kulit. Hasil penelitian menunjukkan bahwa status mutu air 

sungai segmen Tanah Datar dalam kondisi baik, sedangkan air sungai segmen Waduk Benanga 

dalam kondisi cemar ringan. Parameter COD yang tinggi pada Tanah Datar menyebabkan iritasi 

kulit pada responden, fecal coli yang tinggi pada Waduk Benanga tidak menyebabkan iritasi kulit 

pada responden. 

Kata kunci : Sungai Karang Mumus, Indeks Pencemaran, Dampak Kesehatan 
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Abstract 

Water is an environmental component that has an important role in human life. Water is needed by 

humans in daily activities. Increasing population and environmental changes have an impact on 

water quality, one of which is river water. Polluted river water is very dangerous for public health. 

The purpose of this research is to determine the status of river water quality and also the health 

impact of the Tanah Datar and Benanga Reservoir segments related to the use of river water. The 

method to identify the health impact is an interview with a questionnaire. Determination of quality 

status using the pollution index method with parameters TSS, pH, BOD, COD, DO, nitrate, 

phosphate and fecal coli. The study showed that in the Flatland segment, the COD and pH 

parameters did not meet, while in the Benanga fecal coli reservoir segment, the parameters did not 

meet the quality standards. The river water pollution index for the Tanah Datar segment is 0.8818 

and the Benanga Reservoir segment is 2.5442. The study showed that there were 6 respondents 

from Tanah Datar and 9 respondents from Benanga Reservoir who experienced skin irritation. 

The results showed that the water quality status of the Tanah Datar segment was in good 

condition, while the river water of the Benanga Reservoir segment was in a light polluted 

condition. High COD parameters in Tanah Datar caused skin irritation to respondents, high fecal 

coli in Benanga Reservoir did not cause skin irritation to respondents. 

 

Keywords: Karang Mumus River, pollution index, health impact 
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