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KAJIAN ISLAMI

“Makan dan minumlah, tetapi jangan berlebihan.” (QS. Al-A’raf: 31)”’

“’Dan tiada sama (antara) dua laut; yang ini tawar, segar, sedap diminum dan yang
lain asin lagi pahit. Dan dari masing-masing laut itu kamu dapat memakan daging
yang segar dan kamu dapat mengeluarkan perhiasan yang dapat kamu
memakainya, dan pada masing-masingnya kamu lihat kapal-kapal berlayar
membelah laut supaya kamu dapat mencari karunia-Nya dan supaya kamu

bersyukur." (Al Fatir: 12)

"Hai orang-orang yang beriman, makanlah di antara rezeki yang baik-baik yang
Kami berikan kepadamu dan bersyukurlah kepada Allah, jika benar-benar kepada-

Nya kamu menyembah." (Al Bagarah: 172).
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Natrium siklamat (CeH12NNaOsS) adalah jenis pemanis buatan yang
mempunyai tingkat kemanisan kurang lebih 30 kali dari pada sukrosa dengan
jumlah kemanisan yaitu 3,94 kkal/g. Potensi dalam mengalami keterbelakangan
mental akibat pengaruh negatif pemanis buatan sangat rentan diderita anak-anak,
sebab otak masih dalam perkembangan dan terakumulasi pada jaringan syaraf.
Pengambilan sampel minuman es teh pada penjual minuman es teh keliling
diambil dari beberapa sekolah yang berada di wilayah Kelurahan Melayu yaitu
SDN 028, SDN 009, SDN 012, dan SDN 017 Kelurahan Melayu, Kecamatan
Tenggarong.

Tujuan dari penelitian ini yaitu mengetahui kandungan siklamat pada
minuman es teh yang dijual oleh pedagang keliling di Sekolah Dasar Kelurahan
Melayu, Kecamatan Tenggarong, serta mengetahui hubungan mengenai lama
berjualan, pendapat per hari dan modal pedagang dengan keamanan pangan.

Penelitian ini menggunakan uji kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif
yang diujikan pada dengan sampel uji Siklamat pada penjual minuman es teh
keliling di Sekolah Dasar, Kelurahan Melayu, Kecamatan Tenggarong. Populasi
pada penelitian ini ialah sampel keseluruhan minuman es teh di Sekolah Dasar,
Kelurahan Melayu, Kecamatan Tenggarong dan sampel penelitian ini yaitu
minuman es teh di Sekolah Dasar, Kelurahan Melayu, Kecamatan Tenggarong.
Dari total keseluruhan pedagang yang menjual minuman es teh, peneliti
mendapatkan lima sampel minuman es teh yang dijual diluar gerbang dari empat
Sekolah Dasar di Kelurahan Melayu Kecamatan Tenggarong.

Berdasarkan penelitian menunjukkan dari total lima sampel, pada
pengujian sampel di Laboratorium Kesehatan Daerah di JI. Pelita Kota Samarinda,
diketahui seluruh sampel tidak mengandung siklamat. Namun, pada pengujian
sampel di Laboratorium Kesehatan Daerah di JI. Ahmad Dahlan Kota Samarinda
menggunakan metode uji pengendapan, hasil menunjukkan bahwa sampel B dan
sampel C positif mengandung siklamat. Kedua hasil yang berbeda ini diduga
karena penggunaan metode pengujian yang berbeda, sehingga memberikan hasil
yang berbeda pula.

Kata kunci : Minuman Es Teh, Siklamat, Uji Kualitatif

xii



DIPLOMA OF ENVIRONMENTAL HEALTH
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH KALIMANTAN TIMUR
YEAR 2022

ABSTRACT

SCIENTIFIC PAPER

LIA MELINDA

IDENTIFICATION OF ARTIFICIAL SWEETNESS (CYCLAMATE) AT THE
SELLER OF ICE TEA BEVERAGES IN THE ELEMENTARY SCHOOL OF
MELAYU KELURAHAN, TENGGARONG DISTRICT.

XiX + 46 page, 8 tables, 3 pictures, 4 attachments

Sodium cyclamate (CeH12NNaOsS) is one type of artificial sweetener
which has a sweetness level of approximately 30 times that of sucrose with a total
sweetness of 3.94 kcal/g. The potential for experiencing mental retardation due to
the negative effects of artificial sweeteners is very vulnerable to suffer from
children, because the brain is still in development and accumulates in the neural
network. Sampling of iced tea drinks at mobile iced tea drink sellers was taken
from several schools located in the Kelurahan Melayu area, namely SDN 028,
SDN 009, SDN 012, and SDN 017 Kelurahan Melayu, Tenggarong District.

The purpose of this study is to determine the content of cyclamate in iced
tea drinks sold by traveling merchants at the Malay Village Elementary School,
Tenggarong District. In addition, this study also aims to determine the
relationship between length of sale, income per day and trader’s capital with food
safety.

This study uses a qualitative test with the type of descriptive research
tested on with samples of the Cyclamate test on mobile iced tea drink sellers in
Elementary Schools, Melayu Village, Tenggarong District. The population in this
study was an overall sample of iced tea drinks in Elementary Schools, Melayu
Village, Tenggarong District and the sample of this study was iced tea drinks in
Elementary Schools, Melayu Villages, Tenggarong Districts. From the total
number of traders selling iced tea drinks, the researchers got five samples of iced
tea drinks sold outside the gates of four elementary schools in the Melayu Village,
Tenggarong District.

The results showed that from a total of five samples, in the sample
testing at the Regional Health Laboratory on adress Pelita Kota Samarinda, it is
known that all samples do not contain cyclamate. However, in testing samples at
the Regional Health Laboratory on address Ahmad Dahlan, Samarinda City, used
the precipitation test method, the results showed that sample B and sample C were
positive for cyclamate. These two different results are thought to be due to the use
of different testing methods, thus giving different results.

Keywords: Iced Tea Drink, Cyclamate, Qualitative Tests
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