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INTISARI 
 

Jenis penyakit yang mematikan salah satunya adalah Penyakit Dengue Hemoragic Fever 
(DHF), dimana kejadiannya selalu mengalami kenaikan setiap tahunnya. Insiden kejadian 
DHF sering terjadi pada anak-anak, dimana resiko kematian biasa terjadi jika tidak 
mendapatkan penanganan yang cepat. Upaya pencegahan perlu ditingkatkan untuk 
menekan kejadian DHF tersebut dengan dukungan orang tua sebagai pengasuh dalam 
keluarga. Status nutrisi sangat berpengaruh terhadap daya tahan tubuh seseorang 
dimana kejadian penyakit bisa dipicu karena masalah gizi. Tujuan penelitian ini untuk 
mengetahui keterkaitan status gizi dengan kejadin DHF. Metode penelitian ini adalah 
desekriftif korelasi dengan pendekatan retrospektif. Teknik sampling dengan total 
populasi yakni siswa-siswi tahun 2017-2018. Sampel penelitian ini melibatkan 82 anak di 
TK RA-AL Kamal Bukuan Kota Samarinda. Analisa data dengan menggunakan uji chi 
square. Dengan uji fisher exact nilai p adalah 0.004 (p value < α = 0.05). Hasil tersebut 
dapat disimpulkan bahwa adanya hubungan antara kondisi status nutrisi dengan kejadian 
DHF. 

Kata Kunci : Status Gizi, Kejadian DHF 
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ABSTRACT 
 

One type of deadly disease is Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), where the 
incidence is increasing every year. DHF events often occur in children, where the 
risk of death can occur if they do not immediately get safety. Efforts to choose 
need to be increased in order to successfully prevent the emergence of DHF by 
supporting the provision of assistance in the family. Nutritional status greatly 
results in a person's immune system where disease events can be triggered due to 
nutritional problems. The purpose of this study was to study the relationship of 
nutritional status with dengue fever. This research method is a descriptive study 
with a retrospective approach. The sampling technique with the total student 
population 2017-2018. The sample of this study involved 82 children in RA-AL 
Kindergarten Kamal Bukuan Samarinda City. Data analysis uses the chi square 
test. With the fisher test the right p value was 0.004 (p value <α = 0.05). These 
results can be concluded that there is a relationship between the condition of 
nutritional status with the incidence of DHF. 

 
 

Keywords: Nutritional Status, incidence DHF 
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