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Potensi Ekstrak Etil Asetat Daun Kelubut (Passiflora Foetida L.) dari Kecamatan 

Loa Janan Ilir sebagai Antidiabetes terhadap Mencit Putih Jantan yang Diinduksi 
Aloksan 

Fathiah Putri Varizza 
Fakultas Farmasi, Universitas Muhammadiyah Kalimantan Timur, 

Samarinda,Indonesia 
Email : fathiaaaptr@gmail.com 

ABSTRAK 
Daun kelubut (Passiflora foetida L.) merupakan bahan alami yang bisa dipakai 

sebagai pengobatan herbal penyakit diabetes mellitus. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk 
mengetahui adanya potensi ekstrak etil asetat daun kelubut (Passiflora foetida L.), sebagai 
antidiabetes terhadap mencit jantan putih yang diinduksi dengan aloksan untuk mencapai 
keadaan hiperglikemia. 

Pada penelitian ini digunakan rancangan The Pretest and Posttest Control Group 
Design dengan 5 kelompok perlakuan (P1: kontrol negatif, P2: kontrol positif, P3: ekstrak 
etil asetat daun kelubut 250mg/kgBB, P4: ekstrak etil asetat daun kelubut 500mg/kgBB dan 
P5: ekstrak etil asetat daun kelubut 750mg/kgBB). Sebelum dilakukan pengujian dengan 
ekstrak etil asetat, mencit diinduksi aloksan dengan dosis 150mg/kgBB dengan rute 
intraperitoneal. Setelah 3 hari, kadar gula darah dapat diukur kembali, mencit dengan 
kadar glukosa >200 mg/dL dapat diberikan ekstrak etil asetat daun kelubut selama 6 jam 
secara oral. Pengukuran kadar glukosa dilaksanakan 4 kali yaitu pada jam ke-0, 3, 4 dan 
6. Untuk pengukuran kadar gula darah, sampel didapat dari vena lateralis ekor.Data yang 
didapatkan lalu dianalisis memakai SPSS 26 dengan uji one-way ANOVA, dan diteruskan 
dengan uji post hoc test metode uji LSD. 

Diperoleh hasil yang  membuktikan pada kelompok uji ekstrak etil asetat dengan 
dosis 250mg/kgBB, 500mg/kgBB dan 750mg/kgBB bisa menurunkan kadar gula darah 
pada hewan uji. Adanya perbedaan dosis juga mempengaruhi kadar glukosa darah, yang 
menyatakan, jika semakin tinggi dosis yang diberikan, maka efektivitasnya semakin 
meningkat. Setelah dilakukan penelitian selama 6 jam pada setiap kelompok, didapatkan 
hasil nilai penurunan kadar glukosa darah dengan efektivitas terbaik pada kelompok uji 
ekstrak etil asetat dengan dosis 750mg/kgBB. 
 
Kata Kunci : Diabetes Mellitus,Passiflora foetida L., Kadar Glukosa Darah, Aloksan 
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The Potential Ethyl Acetate Extract of Kelubut Leaves (Passiflora foetida L.) from  
Loa Janan Ilir District as Anti-Diabetec Against Alloxan Induced Male Mice 

Fathiah Putri Varizza 
Faculty of Pharmacy, Muhammadiyah University of East Kalimantan, Samarinda, 

Indonesia 
Email :fathiaaaptr@gmail.com 

  ABSTRACT 

Kelubut leaves (Passiflora foetida L.) are a natural ingredient that can be used as 
a herbal treatment for diabetes mellitus. The aim of this research was to determine the 
potential content of ethyl acetate extract of kelubut leaves (Passiflora foetida L.), as an 
antidiabetic in white male mice induced with alloxan to reach a state of hyperglycemia. 

In this study, The Pretest and Posttest Control Group Design was used with 5 
treatment groups (P1: negative control, P2: positive control, P3: kelubut leaf ethyl acetate 
extract 250mg/kgBB, P4: kelubut leaf ethyl acetate extract 500mg/kgBB and P5 : kelubut 
leaf ethyl acetate extract 750mg/kgBB). Before testing with ethyl acetate extract, mice were 
induced with alloxan at a dose of 150mg/kgBW using the intraperitoneal route. After 3 days, 
blood sugar levels can be measured again, mice with glucose levels >200 mg/dL can be 
given kelubut leaf ethyl acetate extract orally for 6 hours. Sugar levels were measured 4 
times, namely at 0, 3, 4 and 6 hours. To measure blood sugar levels, samples were 
obtained from the tail lateral vein. The data obtained were then analyzed using SPSS 26 
with a one-way ANOVA test and continued with post hoc test LSD test method. 

The results obtained showed that in the test group ethyl acetate extract at doses 
of 250mg/kgBB, 500mg/kgBB and 750mg/kgBB could reduce blood sugar levels in the test 
animals. The difference in dosage also affects blood glucose levels, which states that if the 
higher the dose given, the effectiveness will increase. After conducting research for 6 hours 
in each group, the results obtained were the value of reducing blood glucose levels with 
the best effectiveness in the ethyl extract test group. acetate at a dose of 750mg/kgBB. 
 
Keywords: Diabetes Mellitus, Passiflora foetida L., Blood Glucose Levels, Alloxan 
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