BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hasil evaluasi ketepatan

pemilihan obat dan dosisi obat pada pasien jantung koroner di poliklinik

jantung RSUD Aji Muhammad Parikesit Tenggarong Periode Januari —

Desember 2022 disimpulkan bahwa:

Pengobatan berdasarkan penggolongan obat yang sering
diresepkan pada pasien PJK yaitu golongan antiplatelet (25,7%), nitrat
(24%), statin (18,3%), beta bloker (17,4%), CCBs (7,6%), ACEI (2,3%)
dan antikoagulan (1,06%). Persentase ketepatan penggunaan obat
jantung koroner dengan parameter Tepat Pemilihan Obat (100%) dan
Tepat Dosis (96%).

B. Saran

1. Perlu dilakukan penelitian menggunakan metode prospektif dan
pengoptimalan evaluasi dengan wawancara kepada pasien, dokter,
dan farmasis untuk menggali informasi lebih dalam mengenai
pengobatan yang diberikan kepada pasien.

2. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan sebaiknya perlu
dilakukan penelitian lanjutan mengenai evaluasi ketepatan
penggunaan obat PJK terhadap kepatuhan pengunaan obat PJK
menurunkan risiko terjadinya peningkatan PJK dan outcome Kklinis

pada kepatuhan pasien meminum obat.
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