
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 
 

 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 BIODATA PENELITI 

 

 

 

 

 

 

 

A. Data Pribadi  

Nama     : Nurhikmah Sari 

Tempat, tgl lahir   : Tenggarong, 12 Oktober 2001 

Alamat Asal    : Jl. Kartini No.42 Rt.19 Kel.Melayu  

Alamat di Samarinda  : Jl. K.H.Anang Hasyim Blok.A 

Email     : nurhikmah.sari88@gmail.com 

B. Riwayat Pendidikan  

Pendidikan formal  

Tamat SD    : SD Muhammadiyah Tenggarong 

Tamat SMP    : SMPIT Nurul Ilmi Tenggarong 

Tamat SMA    : SMAN2 Tenggarong  

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 



 
 

 

Lampiran 2 Surat Permohonan Data untuk Studi Pendahuluan Skripsi 

 
 

 

 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 3 Undangan Presentasi  

 

  

 

PEMERINTAH KABUPATEN KUTAI KARTANEGARA 

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH AJI MUHAMMAD PARIKESIT 
Jalan Ratu Agung No.1  Tenggarong Seberang  (0541) 661013–661015 Kode Pos 75572  

Website : www.rsamp.kukarkab.go.id E-mail : rsudamparikesit@yahoo.com 

 

Tenggarong Seberang, 23 November 2022 
 

Kepada : 
Nomor : B-335/DIR/005/11/2022  Nama Terlampir  
Sifat : Biasa Di –  
Lampiran : 1 (Satu) Lembar   Tempat   
Perihal : Undangan Presentasi  
      

               
       
        

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak / Ibu untuk dapat Hadir  pada : 

 

Hari : Kamis 

Tanggal : 24 November 2022 

Waktu : 13.30 WITA s/d selesai 

Tempat : Ruang Matahari, Gedung Garuda Lt. 3  

Acara : Presentasi Mahasiswa Tentang Izin Studi 

Pendahuluan dan Pengambilan Data 

  

Demikian undangan ini kami sampaikan, mengingat pentingnya acara ini 

maka Bapak / Ibu dimohon hadir tepat pada waktunya. Atas perhatiannya, 

kami ucapkan terima kasih. 

 

   

 

 

 

 

 

 
Catatan : 
1. Harap hadir 15 menit sebelum acara dimulai 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4 Surat Balasan Ijin Pengambilan Data dan Studi Pendahuluan  

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 5 Surat Permohonan Ijin penelitian Skripsi 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 6 Surat Persetujuan Penelitian 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 7 Surat Keterangan Persetujuan Hasil Penelitian 

 
 

 

  



 
 

 
 

Lampiran 8 Keterangan Lolos Kode Etik  

 
 

 

  



 
 

 

Lampiran 9 Pengumpulan Data  

Umur 
Jenis 

Kelamin 

Penyakit 

Penyerta 
Golongan Obat Nama Obat Keluhan  

Dosis 

Obat 

Aturan 

Pakai 
Hasil LAB   Keterangan  

67 L Hipertensi - ACEI 

- Beta blocker 

- Statin  

- CCB 

- Nitrat 

Kaptopril  

Bisoprolol  

Atorvastatin  

Adalat oros (Nifedifine) 

Nitrokraf retard  

 

08/12/22 

kontrol rutin, 

hari ini tidak 

ada keluhan 

obat habis 

dan 

membawa 

hasil Lab  

 

25 mg  

10 mg 

20 mg 

30 mg 

2,5 mg    

1x1  

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

 

LDL :140  

TD:195/85 

mmHg  

Nadi : 85/menit  

RR : 20/menit  

spO2 : 98%  

suhu : 36 C 

Tb : 165 cm  

Bb : 68 kg 

 

51 L Hipertensi - Beta blocker  

- Ppi  

- Statin  

- Antiplatetlet  

- Antiplatelet  

 

- Nitrat  

Concor (bisoporolol) 

Lansoprazole 

Atorvastatin  

Klopidogrel  

Miniaspi  

(aspirin) 

nitrokraf 

17/12/22  

dada tidak 

nyaman 4 

hari, keringat 

dingin  

 

2,5 mg  

30 mg  

20 mg  

75 mg  

80 mg 

 

 

1x1  

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

 

2x1 

TD:116/84 

mmHg 

Rr: 20/menit  

Suhu: 35C 

 

 

 

48 P Hipertensi 

 

- Statin  

- Beta bloker  

- Antiplatelet 

- Nitrat  

Kolestrol  

Bisoprolol  

Aspirin  

Nitrokraf forte 

09/12/22  

Kontrol rutin, 

minta 

lansoprazole 

20 mg  

5 mg  

 

 

 

1x1 mlm  

1x1siang 

1x1siang 

2x1 

TD: 124/81 

mmHg  

Nadi: 75/menit 

Suhu: 36C 

 

 



 
 

 
 

- Nitrat  ISDN  3x1 

1x1 pagi 

68 L Hipertensi - antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- CCB  

CPG  

Aspilet  

Atorvastatin  

ISDN  

Amlodipine  

01/12/22 

Kontrol rutin, 

tidak ada 

keluhan obat 

habis pasien 

tidak ikut  

20 mg  

 

5 mg 

8 mg 

1x1siang  

1x1 pagi 

1x1 mlm  

3x1 

1x1 mlm 

Tidak ada hasil 

lab  

 

58 L Hipertensi - Antiplatelet  

- Statin  

- Nitrat  

- Beta bloker  

- Nitrat  

- Antiplatelet   

 

 

Aspirin  

Atorvastatin  

Nitrokraf retard 

Bisoprolol  

ISDN  

CPG   

08/12/22  

Kontrol rutin, 

tidak ada 

keluhan obat 

habis  

80 mg 

20 mg  

2,5 mg  

5 mg  

5 mg  

8 mg 

1x1  

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td: 115/73 

mmhg 

Nadi: 78/menit  

Rr: 20 menit 

Tidak tepat 

dosis.  

karena 

aturan pakai 

yang 

diberikan 

tidak sesuai 

PERKI 2015. 

69 L Hipertensi - Statin  

- Antiplatelet  

- ACEI 

- Beta bloker  

- Nitrat 

Atorvastatin  

Klopidogrel  

Ramipril  

Bisoprolol 

Nitrokraf retard forte  

17/12/22 

Jika makan 

perut 

kembung, 

tangan kiri 

kesemutan 

20 mg  

75 mg  

5 mg  

2,5 mg  

5 mg 

 

1x1  

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

 

Td: 

168/76mmHg 

Nadi: 51/menit  

Rr:20/menit  

Suhu: 35C 

 

 

74 L  - Antiplatelet  

- Antiplatelet  

CPG  

Aspirin  

15/12/22 

Kontrol rutin 

 

 

1x1 

1x1 

Td:119/53mmg 

Nadi: 64/menit 

 



 
 

 
 

- Nitrat  

- Statin  

- Nitrat  

- Beta bloker  

ISDN  

Atorvastatin 

Nitrokraf forte 

Concor (bisoprolol) 

10mg 

20mg 

 

3x1 

1x1 

2x1 

1x1 

Suhu: 36C 

64 L  - Antiplatelet  

- Statin  

- Nitrat  

- Beta bloker  

- Nitrat  

CPG  

Atorvastatin  

Nitrokraf forte 

Concor  

ISDN 

05/10/22 

Kadang 

menganjel 

dileher  

 

20 mg 

 

5 mg 

 

1x1 

1x1 mlm 

2x1 

1x1 sng 

3x1 

Td: 

146/89mmHg 

Nadi: 71/menit 

Suhu: 36C 

 

64 L Hipertensi - Antiplatelet  

- Statin  

- Nitrat 

- Beta bloker  

- ACEI  

- CCB  

CPG  

Atorvastin  

Nitrokraf R 

Bisoprolol  

Lisinopril  

Amlodipine 

29/12/22 

Lelah  

 

 

20 mg  

5 mg  

2,5 mg  

10 mg  

10 mg  

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td: 140/78 

Nadi: 66/menit 

Suhu:36C 

 

 

66 L Hipertensi  - Beta bloker  

- Nitrat  

- Antiplatelet  

- Antiplatelet  

- Statin  

- CCB 

Bisoprolol  

Nitro R.F  

Klopidogrel  

Aspirin  

Atorvastin  

Amlodipine 

01/11/22 

kontrol rutin  

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

80 mg 

20 mg 

5 mg 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

 

Td:156/84  

Nadi: 80/menit 

Suhu: 36C 

 

62 L  - Nitrat  

- ARB 

ISDN  

Candesartan  

25/10/22 

kontrol rutin 

 

8mg 

3x1 

1x1 

Td: 131/85 

Nadi: 69 

 



 
 

 
 

- Statin  

- Beta blocker  

- Antiplatelet  

- Nitrat  

Atorvastatin  

Concor  

CPG  

nitrokraf 

 

 

20mg 

1,25mg 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

Suhu:36 

41 L Hipertensi - Nitrat  

- Beta bloker  

- Antiplatelet  

ISDN  

Concor  

Aspirin  

 

06/12/22 

Kontrol rutin, 

alergi obat 

CPG, badan 

gatal-gatal 

8 mg 

5 mg 

5 mg 

1x1 

3x1 

1x1 

 

Td: 133/77 

Nadi:97  

Rr:20  

Suhu: 36 

 

50 L Diabetes 

Mellitus  

- Beta bloker  

- Antiplatelet  

- Nitrat  

- Statin  

- nitrat 

Bisoprolol  

Aspirin  

Nitro retard 

Atorvastin  

ISDN 

02/12/22 

Tidak ada 

keluhan  

5 mg 

 

2,5 mg 

20 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

3x1 

Td: 138/82  

Nadi: 91  

Rr: 20  

Suhu : 36 

Tb: 170 cm 

Bb : 87 kg 

 

20 P  - ACEI Ramipril  01/12/22 

Lelah  

2,5 mg  1x1 Td: 87/63mmHg 

Nadi: 83/menit 

Suhu:36C 

 

38 

 

 

 

 

 

L Hipertensi  - Antiplatelet  

- Antiplatelet  

- Statin  

- Nitrat  

- Nitrat  

- Beta bloker  

Aspirin  

Klopidogrel  

Atorvastatin  

Nitrokraf R 

ISDN 

Bisoprolol  

14/12/22 

Sakit gigi 

80 mg 

75 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

2x1 

1x1 

Td:124/78 

Nadi: 73/menit 

Suhu:36C 

Tidak tepat 

dosis.  

karena 

aturan pakai 

yang 

diberikan 



 
 

 
 

 

 

tidak sesuai 

PERKI 2015. 

64 L Hipertensi  - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

- ACEI  

- CCB 

CPG  

Atorvastatin 

Nitrokraf Retard Forte 

Bisoprolol  

Lisinopril  

Amoldipin  

29/12/22 

Lelah  

 

 

20 mg  

5 mg 

 

2,5 mg 

10 mg 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:140/78 

mmhg 

Nadi:66/menit  

Suhu:36C 

 

76 L  - loop diuretik  

- diuretik  

- ARB  

- nitrat 

Furosemide  

Spironolakton  

Kandesartan  

ISDN 

20/12/22 

perut sebelah 

kiri terasa 

nyeri sampai 

pinggang 

40 mg 

25 mg 

8 mg 

 

1x1 

1x1 pg 

1x1 

2x1 

Td: 

135/67mmhg 

Nadi: 79/menit  

spO2: 98% 

rr: 20/menit  

suhu: 36C 

Tidak tepat 

dosis.  

karena 

aturan pakai 

yang 

diberikan 

tidak sesuai 

PERKI 2015. 

84 P Hipertensi - nitrat  

- CCB 

ISDN 

Amlodipine  

04/11/22 

Bengkak, 

kurang susah 

tidur  

 

5 mg 

3x1 

1x1 

Td;181/81 

Nadi:76/menit  

Suhu:36C 

 

64 P Hipertensi  - beta bloker 

- CCB 

- statin 

Concor  

Amlodipine 

Atorvastin 

01/12/22 

nyeri ulu hati 

1,25 mg 

5 mg 

20 mg 

0-1-0 

0-0-1 

0-0-1 

TD:173/79 

Nadi: 98/menit 

Rr: 20/menit  

Suhu:36C 

 



 
 

 
 

47 P Hipertensi  - antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat  

Aspirin  

Atorvastatin  

Concor  

Nitrokraf retard 

 

30/12/22 

post opnem, 

tengkuk 

terasa berat  

 

80 mg 

20 mg 

2,5 mg  

5 mg 

 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

 

Td;104/71 

Nadi: 78/ menit  

Suhu:36C 

TB;155CM 

BB: 58 kg 

 

55 L  - ARB  

- beta bloker 

Kandesartan  

Bisoprolol  

 

16/12/22 

kontrol, nyeri 

bahu  

8 mg 

5 mg 

1x1mlm 

1x1pg 

Td:106/65 

mmhg 

Nadi: 73/menit 

 

 

76 L  - beta bloker  

- nitrat  

Concor (bisoprolol)  

ISDN  

01/12/22 

tidak ada 

keluhan 

(pasien tidak 

ikut) 

8mg 

1,25mg 

 

1x1sing 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

70 P Hipertensi - CCB  

- Antiplatelet  

- beta bloker  

- statin  

- nitrat  

- nitrat  

Adalat oros (nifedifine) 

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Atorvastin  

Nitrokraf retard 

ISDN 

29/11/22 

kontrol rutin 

pasien 

diwakilkan 

30 mg 

75 mg 

2,5 mg  

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

59 L  - nitrat  

- statin  

- antiplatelet  

ISDN 

Atorvastin  

Klopidogrel  

16/12/22 

kontrol, nyeri 

dada  

 

5mg 

20 mg 

75 mg  

3x1 

1x1 

1x1 

TD:117/75mmh

g 

Nadi:85/menit  

Rr:20/menit 

  



 
 

 
 

Suhu:36C 

57 P Hipertensi + 

DM 

- CCB Amoldipin 22/12/22 

nyeri kaki kiri   

10 mg 1x1 td:126/86mmhg 

Nadi:86/menit  

Rr: 20/menit 

spO2:98% 

suhu:36C 

 

 

62 L Hipertensi - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

- CCB  

Aspirin  

Atorvastin  

Nitrokraf retard 

Bisoprolol  

Amlodipine 

13/12/22 

kepala pusing 

berputar  

 

80 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

10 mg 

1x1pg 

1x1mlm 

2x1 

1x1mlm 

1x1mlm 

Td:153/89 

Nasi:76/menit 

Rr: 20/menit  

Suhu:36C 

 

63 L Hipertensi  - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

CPG  

Atorvastin  

Nitrokraf R 

Concor  

17/11/22 

Subjek: 

mudah 

kenyang 

 

 

 

25 mg 

2,5 mg 

1x1 

0-0-1 

2x1 

1x1 

Td:145/94mmH

g 

Nadi:70/menit 

Rr:20/menit  

Suhu: 36C 

 

63 L  Hipertensi - antiasma  

- antiinflamasi  

Onbrex  

Na. Diclofenac 

 25/11/22 

kontrol rutin, 

obat habis 

(pasien 

diwakilkan) 

 

25mg  

1x1 

2x1 jika 

perlu  

Tidak ada hasil 

lab  

 

50 L DM - beta bloker  

- nitrat  

Bisoprolol  

Nitrokraf retard 

02/12/22 

Tidak ada 

5 mg 

2,5 mg 

1x1 

2x1 

Td: 

138/83mmHg  

 



 
 

 
 

- CCB  

- nitrat   

Atorvastin  

Isosorbide dinitrat 

keluhan 

 

20 mg 

5 mg 

1x1 

3x1 

Nadi:91/menit  

RR: 20/menit  

Suhu:36C 

Tb:170cm 

BB: 87kg 

58 P Hipertensi + 

DM 

- antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Nitrokraf  

V blok (carvedilol) 

  

15/12/22 

Kontrol rutin  

 

75 mg 

20 mg 

 

1x1pg.pc 

1x1mlm 

2x1 

1x1siang 

 

Td: 

121/77mmhg 

Nadi: 67/menit  

RR; 20/menit  

Suhu:36C 

 

60 L Hipertensi + 

DM 

- CCB  

- nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- statin  

Amoldipin  

Isosorbide dinitrat 

Klopidogrel  

Concor  

Atorvastatin  

15/12/22 

Kontrol nyeri 

dada 

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

5 mg 

20 mg 

1x1 

3x1 

1x1 

1x1 

1x1 mlm 

Td: 

104/56mmhg 

Nadi:70/menit  

Suhu:36C 

 

69 L Hipertensi  - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- CCB 

CPG  

Atorvastin  

ISDN  

Amlodipine  

  

 01/12/22 

kontrol rutin, 

hari ini ridak 

ada keluhan 

obat habis. 

pasien tdk ikut 

 

1x1siang 

1x1mlm 

3x1 

1x1mlm 

 

 

20 mg 

 

5 mg 

tidak ada hasil 

lab  

 

 

  

74 L HHD  - antiplatelet  

- statin  

CPG  

Atorvastin  

29/12/22 

nyeri 

 

20 mg 

1x1siang 

1x1mlm 

Td:127/67 

Nadi:88/menit  

 



 
 

 
 

 pinggang 

sebelah 

kanan 10 

harian, masih 

susah BAB 

  RR:20/menit  

spO2: 98% 

suhu:36C  

Tb: 160cm  

BB: 70 kg 

68 L HHD + DM  - antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat   

Klopidogrel  

Aspirin  

Atorvastatin  

Bisoprolol  

Nitrokraf retrd 

 

05/12/22 

kontrol rutin, 

hari ini tidak 

ada keluhan 

obat habis. 

 

75 mg  

80 mg 

20 mg 

5 mg 

2,5 mg 

 

1x1pg 

1x1mlm 

1x1mlm 

1x1pg 

2x1 

 

Td:128/70mmh

g 

Nadi:66/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C  

TB:166cm  

BB:73 kg   

 

65 P HHD - antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

- betablocker  

Klopidogrel  

Nitrokraf rtrd 

Atorvastin  

Bisoprolol  

06/12/22 

kontrol 

 

75 mg 

2,5 mg 

20 mg 

2,5 mg  

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

Td:99/57 mmhg  

Nadi: 75/menit  

Rr: 20/menit  

Suhu:35C 

  

66 L HHD - statin  

- CCB  

- antiplatelet 

- nitrat  

- beta bloker  

Atorvastin  

Amlodipine  

Brilinta(ticargl) 

ISDN 

concor 

29/11/22 

kontrol rutin  

 

20 mg 

10 mg 

90 mg 

 

 

1x1mlm 

1x1pg 

2x1 

3x1prn 

1x1 

Td:150/92 

mmHg  

Nadi:69/menit  

Rr: 20/menit  

Suhu: 36C 

 

  

64 L HHD + DM - nitrat  

- ACEI  

ISDN  

Ramipril  

16/12/22 

kontrol, keram 

5 mg 

5 mg 

3x1 

1x1 

Td: 

137/74mmhg  

 



 
 

 
 

- statin  

- beta bloker  

- nitrat  

Atorvastatin 

Concor  

Nitrokraf forte 

jari tangan, 

bawa hasil lab  

20 mg 

5 mg 

 

1x1 

1x1 

2x1 

Nadi;74/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C 

77 L HHD - nitrat  

- CCB 

- antiplatelet  

- statin  

Nitrokraf r.f 

Amlodipine  

Klopidogrel  

Simvastatin   

02/12/22 

Tidak ada 

keluhan  

 

5 mg  

5 mg 

75 mg 

20 mg 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:145/75 

mmhg 

Nadi: 65/menit  

Suhu : 36C 

 

51 L HHD - beta bloker  

- statin  

- antiplatelet  

- antiplatelet  

- nitrat  

Concor  

Atorvastin  

Klopidogrel  

Miniaspi (aspirin) 

nitrokraf 

17/12/22  

dada terasa 

tidak nyaman 

4 hari ini, 

keringat 

dingin  

2,5 mg 

20 mg 

75 mg 

80 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

Td; 116/84 

mmHg  

Nadi:83/menit  

RR;20/menit  

Suhu: 35C 

 

60 L HHD - nitrat  

- statin  

- betablocker  

- antiplatelet  

- nitrat  

ISDN  

Atorvastatin  

Concor  

CPG  

nitroktaf 

25/10/22 

kontrol rutin  

 

 

20 mg 

1,25 mg 

 

 

3x1 

1x1 

1x1 

1x1siang 

2x1 

Td: 131/85 

mmHg  

Nadi:69/menit  

Suhu: 36C 

 

52 L  HHD - antiplatelet  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- statin  

- nitrat  

- ACEI  

Minisapi(aspirin) 

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Atorvastin  

Nitrokraf retard 

Ramipril  

15/12/22 

kontrol, dada 

berdebar-

debar  

 

80 mg 

75 mg 

10 mg 

20 mg 

2,5 mg  

5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

Td:136/90mmH

g  

Nadi: 87/menit  

Rr: 20/menit  

Suhu: 36C 

  



 
 

 
 

- nitrat  ISDN 3x1  

53 L  HHD - antiplatelet  

- statin  

- CCB  

- nitrat   

CPG  

Simvastatin  

Amlodipine  

Nitrokraf  

02/12/22 

Tidak ada 

keluhan  

1x1siang 

1x1mlm 

1x1mlm 

2x1 

 

 

10 mg 

 

Td: 

123/71mmhg  

Nadi:76/menit  

Suhu:36C 

 

49 P HHD - CCB 

 

- Beta bloker  

- Adalat Oros 

(Nifedifine) 

- bisoprolol 

10/12/22  

kontrol rutin 

ada alergi 

tentang cuaca 

30 mg 

 

5 mg 

 

1 x 1 

 

1 x 1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

65  L HHD + 

Displidemia  

- beta bloker  

- antiplatelet  

 

- statin  

- nitrat  

- nitrat  

- bisoprolol  

- aspilet chew 

(aspirin) 

- atorvastin  

- nitrokraf retard  

- ISDN 

24/12/22 

kontrol rutin, 

batuk 

berdahak 

1x1 pg 

1x1mlm 

 

1x1mlm 

2x1 

3x1 

5 mg 

80 mg 

 

20 mg 

2,5 mg  

Tidak ada hasil 

lab  

  

70  L HHD + 

Displidemia  

- ARB 

- Nitrat  

- antiplatelet  

- statin 

- kandesartan  

- nitrokraf  

- CPG  

- simvastin  

15/12/22 

kontrol rutin, 

batuk 

berdahak 

1x1pagi 

2x1 

1x1 

1x1malam 

16 mg  

 

 

20 mg 

  

53  L HHD - ARB  

- CCB  

- Kandesartan  

- Amlodipine 

16/12/22 

kontrol rutin 

8 mg  

5 mg 

1x1 pagi 

1x1malm 

Tidak ada hasil 

lab  

 

  

 

44 L HHD + 

Dislipidemia 

- antiplatelet  

- beta bloker  

- klopidogrel  

- bisoprolol 

06/12/22 

sesak nafas, 

75 mg 

5 mg 

1x1 

1x1pg 

TD : 129/78 

Nadi : 70/menit  

  



 
 

 
 

- statin  

- nitrat  

- antiplatelet  

- atorvastin  

- ISDN  

- aspilet chew 

(aspirin) 

nyeri dada  

 

20 mg 

10 mg 

80 mg 

1x1mlm 

3x1 

1x1mlm 

RR: 20/menit 

52  L  HHD + 

Dislipidemia 

- antiplatelet  

- statin  

- antiplatelet  

- nitrat  

- nitrat  

- aspirin 

- atorvastatin  

- CPG  

- nitrokraf  

- ISDN 

18/11/22 

kadang-

kadang nyeri 

rutin kontrol 

 

 

 

1x1pg 

1x1 mlm 

1x1 

2x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

64 L DM + HHD - nitrat  

- nitrat  

- ACEI 

- beta bloker  

- nitrat  

- ISDN  

- brilinta (ticargrelor) 

- ramipril  

- concor  

- nitrokraf.F  

16/12/22 

kontrol, keram 

jari-jari 

tangan, nyeri 

dada 

 

 

 

5 mg  

5 mg  

3x1 

2x1 

 

1x1 

2x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

66 L HHD + 

Dislipidemia 

- statin  

- CCB  

- antiplatelet  

- nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- atorvastin  

- amlodipine  

- brilinta (ticargrelor) 

- ISDN 

- aspilet  

- concor (bisoprolol) 

29/11/22 

kontrol rutin 

20 mg 

10 mg 

90 mg 

2,5 mg  

1x1mlm 

1x1pg 

2x1  

3x1 

1x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

51 L HHD  - ARB  

- beta bloker  

Kandesartan  

Concor (bisoprolol) 

30/12/22 

kontrol rutin 

8 mg 

2,5 mg 

1x1 mlm 

1x1  

Tidak ada hasil 

lab  

  



 
 

 
 

- antiplatelet  

- statin   

Klopidogrel  

Atorvastin   

75 mg 

20 mg 

 

1x1 

1x1  

63  L  HHD + 

Dislipedemia  

- CCB 

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

- antiplatelet  

Amlodipine  

Aspilet  

Atorvastin  

Bisoprolol  

CPG (clopidogrel) 

22/12/22 

tidak ada 

keluhan 

kontrol rutin 

10 mg 

 

20 mg 

 

1x1mlm 

1x1siang 

1x1mlm 

1x1 

1x1siang 

Tidak ada hasil 

lab  

  

59  L  Diabetes 

melitus  

- antikoagulan  

- statin  

Warfarin  

Atorvastin  

19/12/22  

cepat Lelah, 

kontrol rutin  

 1x1pg 

1x1mlm 

Tidak ada hasil 

lab 

  

63  L  Diabetes 

mellitus  

- antiasma  

- NSAID  

Onbrez  

Na. diclofenac  

25/11/22  

kontrol rutin 

obat habis 

300 mg 

25 mg 

1x1 

2x1 

minum 

jika sakit  

Tidak ada hasil 

lab  

  

58  L Diabetes 

melitus  

- antiplatelet  

- beta blocker  

- antiplatelet  

- nitrat  

- nitrat  

- statin   

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Miniaspi  

Nitrokraf.Retard  

ISDN  

Atorvastin   

13/12/22 

kontrol rutin 

 

2,5 mg 

80 mg 

2,5 mg 

5 mg 

20 mg  

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

3x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

58  L  HHD - antiplatelet  

- Statin  

- CCB  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Herbesser CD 

21/11/22 

kontrol rutin 

75 mg 

20 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  



 
 

 
 

(diltiazem) 

57 L  Diabetes 

melitus  

- statin  Atorvastatin  31/12/22 

nyeri ulu hati, 

kepala pusing 

20 mg 

 

 

1x1mlm Tidak ada hasil 

lab  

  

68 L HHD + DM - antiplatelet  

- beta bloker  

- nitrat  

- statin  

CPG  

Bisoprolol 

Nitrokraf.forte 

Atorvastin  

23/12/22 

kontrol 

rutin,Lelah 

 

 

5 mg 

 

20 mg 

1x1pagi 

1x1pg 

2x1 

1x1mlm 

TD:115/75 

mmHg 

Nadi : 74/menit  

Suhu:36C 

 

62  L HHD  - nitrat  

- nitrat  

- antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

Nitrokratf.Retard 

ISDN  

Klopidogrel  

Aspirin  

Atorvastin  

Bisoprolol  

13/12/22 

nyeri dada & 

sesak nafas 

hilang timbul  

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

80 mg 

20 mg 

5 mg 

2x1 

3x1 

1x1 

1x1 

1x1mlm 

1x1pagi 

TD:102/68mmH

g  

Nadi :57/menit  

RR:20/menit  

spO:90%  

suhu: 36C 

 

65 L HHD+ 

Dislipidemia 

- antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

- betablocker  

CPG (klopidogrel) 

ISDN 

Atorvastin  

Concor (bisoprolol) 

 

12/12/22 

nyeri dada, 

nyeri uluhati 

pusing 

sampai ke 

tengkuk  

 

 

 

20 mg 

1x1siang 

3x1 

1x1 mlm 

1x1 

 

TD: 

136/81mmHg  

Suhu:71/menit  

Nadi: 36C 

 

56 L HHD  - beta bloker  

- ARB  

- antiplatelet  

Bisoprolol  

Kandesartan  

Klopidogrel  

14/12/22 

nyeri dafa 

mudah Lelah   

5 mg  

16 mg 

75 mg  

1x1pg  

1x1mlm 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  



 
 

 
 

- nitrat  

- CCB  

- statin  

ISDN  

Amlodipine  

Simvastin  

5 mg 

10 mg  

20 mg  

3x1 

1x1mlm  

1x1mlm 

48  L  HHD - nitrat  

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

Nitrokraf.Retard 

Klopidogrel  

Atorvastin  

Concor(bisoprolol) 

 03/11/22 

kontrol rutin  

 

2,5 mg 

75 mg 

20 mg 

1,25 mg 

2x1 

1x1 

1x1mlm 

1x1 

Td:158/101mm

Hg 

Nadi:75/menit 

suhu:36C 

 

 

58 L  HHD + 

Dislipidemia 

- statin  

- nitrat  

- beta bloker   

Atorvastin  

Nitrokraf.retard 

Bisoprolol   

12/12/22 

tidak ada 

keluhan 

20 mg 

5 mg 

 

1x1mlm  

2x1 

1x1 

Td:113/76 

Nadi:60/menit  

Suhu:36C  

 

52 L HHD - CCB  

- statin  

- nitrat  

- antiplatelet  

- nitrat  

Amlodipine  

Atorvastin  

Nitrokraf.retard 

Klopidogrel  

ISDN  

21/11/22 

kontrol rutin, 

nyeri dada 

bila habis 

makan 

&aktivitas 

10 mg 

20 mg 

5 mg 

75 mg 

 

1x1pg 

1x1mlm 

2x1 

1x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

61  L  HHD + DM - statin  

- ACEI 

- beta bloker  

- nitrat  

Atorvastin  

Ramipril  

Bisoprolol  

Nitrokraf.Retard  

05/12/22 

kontrol rutin, 

tidak ada 

keluhan obat 

habis 

20 mg 

5 mg 

5 mg 

2,5 mg  

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  

59 L  DM - nitrat  Nitrokraf forte 21/12/22 

kontrol rutin 

DM, 

 

  

2x1 

 

 

Td:184/105mm

Hg 

Nadi:85/menit  

 



 
 

 
 

nyeridada 

kanan mudah 

Lelah 

Rr:24/menit  

Suhu :36C 

53 L HHD  - antiplatelet  

- statin  

- CCB  

- nitrat   

CPG  

Simvastin  

Amlodipine  

Nitrokraf forte  

02/12/22 

perut terasa 

tdk nyaman, 

cepat Lelah  

 

 

10 mg 

1x1siang 

1x1mlm 

1x1mlm 

2x1 

Td:123/71 

mmHg  

Nadi:76/menit  

Suhu:36C 

 

50  P HHD+DM  - nitrat  

- ARB  

- beta bloker  

- antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

ISDN  

Kandesartan  

Concor (bisoprolol) 

Brilinta (ticarglor) 

Miniaspi(aspirin) 

Atorvastin  

15/12/22 

kontrol, nyeri 

kaki kanan  

 

5 mg 

16 mg 

5 mg 

90 mg 

80 mg 

20 mg 

3x1 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

Td:198/104mm

Hg  

Nadi:91/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C 

 

 

68 L  DM + BPH  - alpha 

adrenorespt

or antagonis  

-  

Harnal ocas (tamsulin 

HCI)  

 

Avodart (dutastreide) 

08/12/22 

kencing 

malam 2x 

 0-0-1 

 

 

1-0-0 

Tidak ada hasil 

lab  

  

61 L  DM - antiplatelet  

- beta bloker  

- nitrat  

- statin  

- nitrat  

- CCB  

CPG  

Bisoprolol  

Nitrokaf forte  

Atorvastin  

ISDN  

Adalat oros (nifedifine) 

28/12/22 

Tidak ada 

keluhan  

 

 

5 mg 

 

20 mg 

10 mg 

30 mg 

1x1pg 

1x1siang 

2x1 

1x1siang 

3x1 

1x1mlm 

Td:142/91 

mmHg  

Nadi:75/menit  

Suhu:36C 

 

51 L DM + HHD - statin  Atorvastin  13/12/22 20 mg 1x1 Td135/78mmHg  



 
 

 
 

- beta bloker  

- nitrat 

- antiplatelet  

- CCB  

Bisoprolol  

ISDN  

Klopidogrel  

Amlodipine   

kontrol rutin  

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

10 mg 

1x1 

3x1 

1x1 

1x1 

Suhu:36 

60  L  HHD + DM - CCB 

- nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker 

- statin  

Amlodipine 

ISDN 

Klopidogrel  

Concor(bisoprolol) 

Atorvastatin  

15/12/22 

kontrol, nyeri 

dada 

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

5 mg 

20 mg 

1x1 

3x1 

1x1 

1x1 

1x1mlm 

Td:104/56 

mmHg  

Nadi:70/menit 

Suhu:36C 

 

61 L DM - nitrat  

- nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- statin  

Nitrokraf forte  

ISDN  

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Atorvastin   

20/12/22 

nyeri dada 

 

 

5 mg  

75 mg 

5 mg 

20 mg  

2x1 

3x1 

1x1 

1x1 

0-0-1 

Td:109/71 

Nadi:71/menit 

RR:20/menit 

Suhu:36C 

 

42 L HHD - statin  

- nitrat 

- beta bloker 

- antiplatelet  

- ACEI 

Atorvastin  

Nitrokraf forte  

Concor(bisoprolol) 

Aspirin  

Ramipril  

14/12/22 

kontrol rutin, 

pasien tdk 

datang 

20 mg 

5mg  

1,25 mg 

80 mg 

2,5 mg 

0-0-1 

1-0-1 

1x1 

1x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

38  L  HHD  - antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- nitrat  

Aspirin  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Nitrokraf forte  

ISDN  

14/12/22 

sakit gigi 

 

80 mg 

75 mg  

20 mg 

2,5 mg 

5 mg  

1x1 

1x1 

0-0-1 

2x1 

2x1 

Td:124/78 

Nadi:73/menit 

Suhu:36C 

Tidak tepat 

dosis.  

karena 

aturan pakai 

yang 



 
 

 
 

- beta bloker  Bisoprolol  5 mg 1x1 diberikan 

tidak sesuai 

PERKI 2015. 

73  L HHD - nitrat  

- CCB 

- antiplatelet  

- statin  

Nitrokraf forte  

Amlodipine  

Klopidogrel  

Simvastin  

02/12/22 

tidakada 

keluhan 

 

5 mg 

5 mg 

75 mg 

20 mg 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:145/75 

mmHg  

Nadi:54/menit  

Suhu:36C 

 

52 L  HHD  - antiplatelet  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- statin  

- nitrat  

- ACEI  

- nitrat  

Miniaspi (aspirin)  

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Atorvastin  

Nitrokraforte retard  

Ramipril  

ISDN  

15/12/22 

kontrol, dada 

berdebar 

80 mg 

75 mg 

10 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

53  L HHD - antiplatelet  

- antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat  

Klopidogrel  

Aspirin  

Nitrokraforte retard 

Atorvastin  

Bisoprolol  

ISDN 

15/12/22 

kontrol, dada 

berdebar 

75 mg 

80 mg 

5 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

3x1 

 

Tidak ada hasil 

lab  

  

57  L HHD - antiplatelet  

- statin  

- CCB  

Klopidogrel  

atorvastin  

Amlodipine  

28/12/22 

nyeri dada, 

Lelah, pilek 

75 mg  

20 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:130/76 

mmHg  

Nadi:65/menit  

  



 
 

 
 

- beta bloker  

- Nitrat 

- nitrat  

bisoprolol 

ISDN  

Nitrokraforte  

 5 mg 

10 mg 

 

1x1 

3x1 

1x1 

 

Suhu:36C 

45  L HHD - antiplatelet  

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat 

- nitrat  

Aspirin  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Bisoprolol  

Nitrokraforte  

ISDN 

09/12/22 

Subjek:sesak 

nafas kadang-

kadang  

 

80 mg  

75 mg 

20 mg 

5 mg 

5 mg  

 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

3x1 

Td:118/79 

Nadi:79/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C 

 

L 57 HHD - antiplatelet  

- statin  

- CCB  

- beta bloker  

- nitrat  

- nitrat  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Amlodipine 

Bisoprolol  

Isosorbide Dinitrat  

Nitrokraf  

28/12/22 

nyeri dada, 

Lelah 

75 mg 

20 mg 

5 mg 

5 mg 

10 mg 

  

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

3x1 

2x1 

Td:130/76 

mmHg  

Nadi:65/menit 

Suhu:36C 

 

  

L 53 HHD - antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat 

Klopidogrel 

Nitrokrafretard forte 

Atorvastin  

Bisoprolol  

Isosorbide dinitrate  

09/12/22 

kontrol rutin 

75 mg 

5 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

L 59 DM + HHD - ARB  

- loop diuretik  

- nitrat  

Telmisartan  

Furosemide  

ISDN 

03/12/22 

evaluasi nyeri 

dada kanan 

80 mg 

40 mg 

 

1x1mlm 

1x1pg 

3x1prn 

Td;172/107mm

Hg 

Nadi:89/menit  

 



 
 

 
 

- beta bloker  

- nitrat  

- statin  

- nitrat  

Bisoprolol  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Nitrokraf  

sampai ke 

tenggang  

 

2 ,5 mg 

 

20 mg  

 

1x1siang 

1x1siang 

1x1mlm 

2x1 

Rr:20/menit  

spO2:98% 

suhu:36,2C 

L 74  - antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

Klopidogrel  

ISDN 

Atorvastin  

Nitrokraf forte   

Bisoprolol  

15/12/22 

kontrol rutin 

 

 

 

10 mg 

20 mg 

 

1x1 

3x1 

1x1mlm 

2x1 

1x1siang 

Td:119/53mmH

g 

Nadi:64/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C 

 

L 45  HHD - antiplatelet  

- ARB  

- statin  

- beta bloker  

- nitrat  

- nitrat  

- PPI 

Klopidogrel  

Kandesartan  

Atorvastin 

Bisoprolol 

Nitrokraf  

Isosirbid dinitrate  

Lansoprazole  

09/12/22 

sesak nafas 

kadang-

kadang 

 

75 mg 

8 mg 

20 mg 

5 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

3x1 

1x1 

Td:118/79 

mmHg  

Nadi:79/menit  

Rr:20/menit  

Suhu:36C 

 

 

L 62 HHD - antiplatelet  

- nitrat  

- statin  

Klopidogrel  

Isosorbide dinitrate 

Atorvastin  

 

15/12/22 

kontrol, dada 

masih 

berdebar-

debar, kaki 

bengkak  

75 mg 

5 mg 

20 mg 

 

1x1 

3x1 

1x1 

 

Td:110/73 

mmHg 

Nadi:68/menit  

Suhu:36C 

 

P 65  HHD - CCB  Amlodipin 28/12/22 

Subjek: nyeri 

10 mg 1x1 Td: 122/74 

mmHg  

 



 
 

 
 

dada sampai 

kebelekat 

Lelah 

Nadi: 64/menit  

Suhu:36C 

P 33 Dislipidemia - beta bloker  Bisoprolol  

 

12/12/22 

mudah lelah  

 

2.5 mg  

 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:128/89 

mmHg 

Nadi:81/menit  

Suhu: 36C  

tdL124/77 

mmHg 

 

P 50  HHD - beta bloker  Bisoprolol  

 

 23/12/22 

Tidak  ada 

keluhan 

2,5 mg 

 

1x1pg 

 

Tidak ada hasil 

lab  

 

L 47 HHD - CCB 

- beta bloker  

- nitrat  

Amlodipin 

Bisoprolol  

ISDN  

 17/11/22 

nyeri 

dada,sesak 

nafas ada 

maag  

5 mg 

1,25 mg  

 

1x1mlm 

1x1siang 

3x1 bila 

nyeri 

Td:171/118mm

Hg  

Suhu: 36C 

 

L  56 HHD + 

Dislipidemia 

- nitrat  

- beta bloker  

- CCB  

- statin  

- antiplatelet  

Nitrokrafretard forte 

Bisoprolol  

Amlodipine  

Atorvastin  

Klopidogrel   

05/12/22 

nyeri dada 

kiri,perut 

kembung  

 

5 mg 

5 mg 

10 mg 

20 mg  

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:133/87 

mmHg  

Nadi:93/menit  

Suhu:36,2C 

 

L  61 DM + HHD - antiplatelet  

- beta bloker  

Klopidogrel  

Bisoprolol  

28/12/22 

Tidak  ada 

 

5 mg 

1x1pg 

1x1siang 

Tidak ada hasil 

lab  

 



 
 

 
 

- nitrat  

- statin  

- nitrat  

- CCB 

Nitrokraf forte 

Atorvastin  

ISDN  

Nifedipine  

keluhan  

20 mg 

10 mg 

30 mg  

2x1 

1x1siang 

3x1 

1x1mlm 

L 51 DM + HHD - statin  

- beta bloker  

- nitrat  

- antiplatelet  

- CCB  

Atorvastin  

Bisoprolol 

ISDN 

Klopidogrel 

Amlodipine   

13/12/22 

kontrol rutin 

20 mg 

5 mg 

5 mg 

 75 mg 

10 mg 

1x1mlm 

1x1 

3x1 

1x1 

1x1 

Tidak ada hasil, 

lab  

  

L  61 DM + HHD  - nitrat  

- nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker  

- statin   

Nitrokrafretard forte 

ISDN  

Klopidogrel  

Bisoprolol  

Atorvastin   

20/12/22 

nyeri dada 

 

5 mg 

75 mg 

5 mg 

20 mg 

2x1 

3x1prn 

1x1pg 

1x1pg 

1x1mlm 

Tidak ada hasil 

lab  

 

 

L 50  HHD - loop diuretik  

- agen 

mukolitik  

- diuretik  

- kandesartan 

- glikosida  

- PPI 

Furosemide  

Asetilsistein  

 

Spironolakton  

Kandesartan  

Digoksin  

Omeprazole  

24/10/22 

kontrol rutin, 

sesak nafas, 

mual 

40 mg 

200 mg 

25 mg 

8 mg 

0,25 mg 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

P 60 DM + HHD - CCB  

- statin  

- antiplatelet   

Amlodipine  

Atorvastin  

Klopidogrel   

07/12//22 

nyeri ulu 

hati,bengkak 

10 mg 

20 mg 

75 mg 

0-0-1 

0-0-1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 



 
 

 
 

kaki 

berkurang 

L  51  HHD - beta bloker  

- antiplatelet  

- statin  

Bisoprolol  

Klopidogrel  

Atorvastin   

30/12/22 

nyeri ulu hati  

 

2,5 mg 

75 mg 

20 mg 

 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:120/80 

mmHg  

Nadi:89/menit  

Rr:20/meni  

spO2:98% 

suhu:36C 

 

L  66   - antiplatelet  Klopidogrel  

 

13/12/22 

tdk ada 

keluhan 

75 mg 1x1 

 

Tidak ada hasil 

lab  

  

L 62  HHD - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

Klopidogrel  

Atorvastin  

Nitrokraf retard  

Bisoprolol  

 21/12/22  

tdk ada 

keluhan 

75 mg 

20 mg 

2,5 mg  

2,5 mg  

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

Tidak ada hasil 

lab  

 

P  39 DM - beta bloker  Bisoprolol   06/12/22 

Kontrol rutin 

bila bnyak 

aktivitas cepat 

cape 

 

1,25 mg  1x1 Tidak ada hasil 

lab  

 

L 56 HHD  - beta bloker  

- antiplatelet  

- nitrat  

Bisoprolol  

Klopidogrel  

ISDN  

14/12/22 

nyeri dada 

mudah Lelah 

5 mg 

75 mg 

5 mg 

1x1 

1x1 

3x1 

Tidak ada hasil 

lab  

  



 
 

 
 

- CCB 

- statin  

Amlodipine  

Simvastin  

pasien tdk ikut 10 mg 

20 mg 

1x1 

1x1 

L 48 HHD  - nitrat  

- antiplatelet  

- statin  

- beta bloker  

Nitrokraf retard 

Klopidogrel  

Atorvastin  

Bisoprolol  

03/11/22 

kontrol rutin, 

nyeri dada 

hilang timbul  

2,5 mg 

75 mg 

20 mg 

1,25 mg 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:158/101 

mmHg  

Nadi:75/menit  

Suhu:36C 

 

P 43 HHD - beta bloker  Bisoprolol   17/11/22 

kontrol rutin 

5 mg 1x1 Tidak ada hasil 

lab  

  

L 66 HHD - beta bloker  

- nitrat  

- antiplatelet  

- statin  

- CCB  

Bisoprolol 

Nitrokrafretard forte 

Klopidogrel  

Atorvastin  

Amlodipin  

01/11/22 

kontrol rutin  

5 mg 

5 mg 

75 mg 

20 mg 

5 mg 

1x1 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

Td:156/84 

mmHg 

Nadi:80/menit  

Suhu:36C 

 

P  72 HHD - antikoagulan  

- nitrat  

Warfarin  

ISDN 

 

21/12/22 

Subjek: batuk 

kering dan 

pilek,lelah 

 

 

1x1pg 

3x1 

 

Td:133/86 

mmHg 

Nadi: 113/menit  

Suhu:36C 

  

L 80 HHD - nitrat  

- beta bloker  

- statin  

- antiplatelet  

- nitrat  

Nitrokrafretard forte 

Karvedilol  

Simvastin  

Klopidogrel  

ISDN  

22/12/22 

Subjek: nyeri 

dada hilang 

timbul sudah 

lebihenakan 

sering bersin. 

2,5 mg 

6,25 mg 

20 mg 

2x1 

1x1 

1x1 

1x1 

3x1nyeri 

Td:115/53 

mmHg  

Nadi : 74/ menit  

Suhu:36C 

 

P 56  - antikoagulan   Warfarin  23/12/22  0-0-1 Td:129/63  



 
 

 
 

batuk 

berdahak  

2 mg mmHg  

Nadi:54/menit  

Suhu:36C 

P 48 HHD - statin  

- beta bloker  

- nitrat  

- nitrat  

Atorvastin  

Bisoprolol  

Nitrokraf forte 

ISDN  

09/12/22 

minta obat 

lambung 

lansoprazole  

 

20 mg 

5 mg 

 

 

1x1mlm 

1x1siang 

2x1 

3x1 

Td:124/81 

mmHg  

Nadi: 75/menit  

Rr:20/menit  

spO2:98% 

suhu:35C 

  

P 48 HHD  - nitrat  

- antiplatelet  

- beta bloker  

Nitrokraf retard  

Klopidogrel  

Bisoprolol  

 

 28/12/22 

gatal-gatal 

dibadan  

 

2,5 mg 

 

2,5 mg 

 

1-0-1 

1-0-0 

 

Td:120/93 

mmHg 

Nadi:81/menit  

Suhu:36C 

 

 

 

 

L 64  HHD + DM  - nitrat  

- beta bloker  

- statin   

Nitrokrafretard forte 

Bisoprolol  

Atorvastin   

27/12/22 

tidak ada 

keluhan 

5 mg 

5 mg 

20 mg  

2x1 

1x1pg 

1x1mlm 

 

Td:148/72 

mmHg  

Nadi:63/menit  

Suhu: 36C  

BB:60 kh 

 

P  78  - beta bloker  

- ARB  

- CCB 

- antiplatelet  

- nitrat  

Bisoprolol  

Kandesartan  

Amlodipine  

Klopidogrel 

Nitrokraf retard  

02/12/22 

tangan kiri 

terasa penat  

 

5 mg 

16 mg 

5 mg 

75 mg 

2,5 mg 

1x1 

1x1 

1x1 

1x1 

2x1 

TD: 146/89 

mmHg 

Nadi: 77/menit  

Suhu:36C 

 

L  59 DM  - antikoagulan  Warfarin  19/12/22 2 mg 1x1mlm Td; 97/98  



 
 

 
 

- statin  Atrovastin  Lelah  

 

1x1mlm mmHg  

Nadi: 96/menit  

Suhu:36C 

Tb:160cm 

Bb:58kg 

L 52 HHD - statin  

- antiplatelet  

- nitrat  

- nitrat  

Atorvastin  

Klopidogrel  

Nitrokraf  

ISDN 

18/11/22 

kadang 

kadang nyeri  

 

 

 

16 mg 

 

 

1x1mlm 

1x1siang 

2x1 

3x1 

Td :142/96 

mmHg  

Nadi:88/menit  

Rr:20/menit  

SpO2:98% 

Suhu:36C 

Bb:81 kg 

 

L  58 HHD  - antiplatelet  

- statin  

- nitrat  

- beta bloker  

- nitrat  

- antiplatelet  

Aspirin  

Atorvastatin  

Nitrokraf retard  

Bisoprolol  

ISDN  

Klopidogrel  

08/12/22 

Subjek : 

kontrol rutin 

hari ini tidak 

ada keluhan 

obat habis 

80 mg 

20 mg 

2,5 mg 

5 mg 

5 mg 

 

1x1 

1x1 

2x1 

1x1 

3x1 

1x1 

1x1 

Td:115/73 

mmHg  

Nadi:78/menit  

Rr:20/menit  

spO2:98% 

suhu:36C 

tb:160cm 

bb:63 kg 

  

  

 
 
  



 
 

 

Lampiran 10 Lembar Konsultasi Skripsi 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran 9 Hasil Uji Turnitin  

 



 
 

 
 

  


